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بــــوزارة  لـــأوقـــاف  الــعــامــة  دشــنــت الإدارة 
الأوقـــــاف والـــشـــؤون الإســامــيــة مــشــروع 
»ســـلـــة الـــعـــطـــاء« والــــــذي ســيــســتــفــيــد منه 
1500 أســــــرة مــتــعــفــفــة و2500 عــامــل 
خـــال الــشــهــر الــفــضــيــل، ويــقــام المــشــروع 
ــتــعــاون  لــلــعــام الـــثـــانـــي عــلــى الـــتـــوالـــي، بــال
مــــع مــــركــــز حـــفـــظ الـــنـــعـــمـــة. وقـــــد أقـــامـــت 
الإدارة الــعــامــة لــأوقــاف بــــوزارة الأوقـــاف 
والـــشـــؤون الإســامــيــة مــؤتــمــراً صحفياً 
عــن بُــعــد عــبــر الاتــصــال المــرئــي، لــإعــان 
العطاء«، حيث  مــبــادرة »سلة  عن تدشين 
الدكتور خالد بن  الشيخ  المؤتمر  حضر 

محمد بن غانم آل ثاني مدير عام الإدارة 
العامة للأوقاف، والسيد سعد بن عمران 
ــإدارة  ــ ــام لـ ــعـ ــر الـ ــديـ ــواري مــســاعــد المـ ــكــ ــ ال

العامة للأوقاف، والسيد يوسف بن عبد 
الــعــامــة  الــعــاقــات  الخليفي مــســؤول  الــلــه 

بمركز حفظ النعمة.

الــدكــتــور خالد بــن محمد  وصــرح الشيخ 
المبادرات  العطاء« من  بــأن »سلة  آل ثاني 
الــعــامــة  أطــلــقــتــهــا الإدارة  ــتـــي  الـ الـــــرائـــــدة، 
لــأوقــاف الــعــام المــاضــي، وذلـــك مــع بــدايــة 
جــائــحــة كــــورونــــا، وبــالــتــعــاون مـــع مــركــز 
الغذائية،  النعمة، لتوصيل السلال  حفظ 
المعوزة والعمال، واليوم كذلك  إلــى الأســر 
نطلق حملة سلة العطاء، والتي سيستفيد 
منها خلال الشهر الفضيل، 1500 أسرة 
معوزة، بالإضافة إلى 2500 عامل، وذلك 
دعمًا من المصرف الوقفي للبر والتقوى، 
خــــال هــــذا الــشــهــر الــفــضــيــل، الــــذي كــان 
الله عليه وسلم  فيه أجود  النبي  صلى 

بالخير من الريح المرسلة.

أطلقت مؤسسة الشيخ عيد بن محمد آل ثاني الخيرية 
مشروع إفطار صائم لهذا العام بطاقة إجمالية قدرها 
ألــف وجبة  1243 وجبة يومياً، أي بما يزيد على 37 
ــدار الــشــهــر الــفــضــيــل مـــوزعـــة عــلــى عـــدة نــقــاط  عــلــى مــ
لــإجــراءات الاحــتــرازيــة والتدابير  داخــل قطر. وتنفيذاً 
الـــوقـــائـــيـــة الـــتـــي اعــتــمــدتــهــا الــــدولــــة، اتـــخـــذت مــؤســســة 
الشيخ عيد الخيرية جميع الإجــراءات الوقائية لمواجهة 
أخـــطـــار انــتــشــار فـــيـــروس كـــورونـــا »كــوفــيــد- 19« في 
تنفيذ مــشــروع إفــطــار الــصــائــم داخـــل قــطــر وذلـــك من 
آمــن على  الصائم بشكل  خــال توزيع وجبات إفطار 
الصائمين، عن طريق إلزام وتعهد جميع المشاركين في 
المشروع )المطعم، السائق، المشرف، المستفيد( بالتقيد 
بــالإجــراءات الاحــتــرازيــة. وقــد تم اختيار نقاط التوزيع 
هذا العام بشكل يضمن سلامة المستفيدين والقائمين 
الوجبات لمشرفي  على المشروع، بحيث سيتم تسليم 
التوزيع في المواقع المستفيدة، حيث عمدت المؤسسة في 
إلــى تحديد مشرف داخلي من المستفيدين  كل موقع 
ــوم بــتــوزيــع  ــقـ ــن ثــــم يـ ــ ــــام. ومـ ــتـ ــ لــــإشــــراف عـــلـــى الاسـ
الوجبات على الصائمين في أماكن سكنهم في المواقع 
اخــتــيــارهــا، ومعظمها مناطق سكنية مغلقة  تــم  الــتــي 
بحيث يستلم المــشــرف الــوجــبــات ويــوزعــهــا فــي داخــل 
للتزاحم واخــتــراق الإجــــراءات  المجمع السكني تجنبا 
لها  الاحــتــرازيــة. وقــد تعاقدت المؤسسة مــع 3 مطاعم 
خبرة طويلة في مشروع إفطار الصائم. وسيتم وضع 
الأكــل وتطبيق  مشرف على كــل مطعم لمراقبة جــودة 
الاشتراطات الصحية والإجــراءات الاحترازية. وتتكون 
وجبات الإفطار من نصف دجاجة 500 جرام أو 200 
جرام لحم مع 400 جرام من الأرز، بالإضافة إلى تمر 

وزجاجات عصير ومياه.

37 ألف وجبة إفطار 
صائم لعيد الخيرية

شراكة مجتمعية 
بين »مواصلات« 
و»قطر الخيرية«

استعراض سيرة العالم 
الجليل الراحل عبد الله 

بن زيد آل محمود 

ضمن جلسات مبادرة »علماء قطر«

:» سفيرنا بالهند لـ »

رمضان مناسبة للتكافل 
الاجتماعي والأخوة 

في المجتمع الهندي 

الظهر الشروق العشاءالفجر المغرب العصر

مواقيت الصلاة
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ــان  ــرحـ ــادر سـ ــقــ ــ ــدال ــبــ ــتــــور عــ قــــــال الــــدكــ
استشاري أول باطنة في مركز الثمامة 
الــرعــايــة الصحية  بــمــؤســســة  الــصــحــي 
الطويلة قد  الأولــيــة إن ساعات الصيام 
تمتد مــن 15 إلـــى 16 ســاعــة فــي الــيــوم 
علاوة على ما يرافق الصيام من تغير 
الطعام والــشــراب ونوعيتها  في عــادات 
قــــد يــنــتــج عــنــهــا بـــعـــض الاضـــطـــرابـــات 
الـــصـــحـــيـــة، ويـــمـــكـــن الـــحـــديـــث عــــن هـــذه 
ــنــاس الــعــاديــن،  المــشــاكــل الــعــامــة لـــدى ال
أمــا بالنسبة لمــن يعانون مــن الأمــراض 
المــزمــنــة مــثــل الــســكــري وارتـــفـــاع ضغط 
الدم ومرضى القلب والرئة فهي أمراض 
ــاقـــش وتــــطــــرح مــــن قــبــل  ــنـ يـــمـــكـــن أن تـ

المختصين في هذا الجانب.
وأضـــــاف أن مـــن بـــن أشــهــر الأعــــراض 
يأتي الصداع وقد يكون له عدة أسباب 
مــثــل نــقــص الــســوائــل والــجــفــاف الناتج 
الماء  عنه، ولتجنب ذلــك يوصى بشرب 
الإفــطــار  والــســوائــل بكميات كبيرة مــن 
ــاول الأطـــعـــمـــة  ــ ــنــ ــ ــ ــور وت ــحــ ــــســ وحــــتــــى ال
كــالــفــواكــه والــخــضــار  بــالــســوائــل  الغنية 
والــشــوربــات، وقــد يكون سبب الصداع 
المعتادين على تناول  لــدى الأشــخــاص 
المــشــروبــات الــغــنــيــة بــالــكــافــن كــالــشــاي 
ــقــهــوة فــيــقــل مــســتــوى الــكــافــيــن في  وال
الــدم فــيــؤدي إلــى الــصــداع ولتجنب ذلك 
يوصى بتناول كميات أقل قبل رمضان 
وبــالــتــدريــج حــتــى يــتــعــود الــجــســم على 
مستويات أقل من الكافين والاستعاضة 
العشبية كالزهورات  عنها بالمشروبات 

والبابونج.
كما أن سبب الصداع لدى المدخنين قد 
يكون نتيجة انخفاض نسبة النيكوتين 
إلى الصداع واضطراب  الــدم مؤديا  في 
المدخنين  المزاج والنفسية، وهنا ننصح 
أن يستثمروا شهر رمضان باعتباره 
ــتــدخــن أو على  فــرصــة لـــإقـــاع عـــن ال
الأقل الإقلال من التدخين قبل رمضان. 
ــنــوم  ــد يـــكـــون ســبــب الــــصــــداع قــلــة ال وقــ
نتيجة لعادات السهر في رمضان لذلك 

ــنــوم الــكــافــي خــاصــة خــال  يــنــصــح بــال
الليل.

ــــراض الشائعة  أضـــاف أن مــن بــن الأمـ
ــام مــــــرض عــســر  ــيــ خــــــال شـــهـــر الــــصــ
الــهــضــم ويــشــمــل الــحــمــوضــة والــحــرقــة 
البطن وهي  والـــغـــازات وآلام  والانــتــفــاخ 
ــان مــثــل  لـــهـــا عـــــدة أســــبــــاب فــــي رمــــضــ
أو  الإفــطــار  الطعام بسرعة عند  تــنــاول 
الإفـــــراط فــي تــنــاول الــطــعــام الــشــهــي أو 
نوعية الطعام الغنية بالدسم والبهارات 
ــا مــــن بــن  ــون أيـــضـ ــكـ ــد تـ ــ ــوابــــل وقـ ــتــ ــ وال
ــات الــغــازيــة  ــروبـ ــاول المـــشـ ــنـ ــبــــاب تـ الأســ
خاصة عند الإفــراط بها، وللتغلب على 
عـــســـر الـــهـــضـــم فــــي رمــــضــــان يــنــصــح 
بــالــبــدء بــإفــطــار خفيف مــكــون مــن المــاء 
أداء صـــاة  قـــبـــل  والــــشــــوربــــة  والـــتـــمـــر 
الصائم إفطاره  ثــم يكمل  المــغــرب ومــن 
من خلال تناول الطعام ببطء ومضغه 
جــيــدا والــحــرص على عــدم الإفــــراط في 
تناول الطعام والتوقف قبل الشبع كما 
الله عليه  الكريم صلى  علمنا رسولنا 
وســلــم )مــا مــأ ابــن آدم وعـــاء شــرا من 
بــطــنــه( رواه الإمـــــام أحــمــد والـــتـــرمـــذي، 
كــذلــك يجب الإقـــال مــن الــطــعــام الدسم 
الطعام والإكثار  والبهارات والفلفل في 
الشوربات والخضار، وعــدم تناول  من 
الغازية والاستعاضة عنها  المشروبات 
الفواكه  بمشروبات عشبية وعصائر 

الطازجة.

ضمن أولى جلسات مبادرة »علماء قطر« 
الــتــي أطــلــقــهــا المــلــتــقــى الــقــطــري للمؤلفين 
ــتـــي بــثــت مــســاء  خــــال شــهــر رمـــضـــان والـ
الــجــمــعــة عــبــر قــنــاة يــوتــيــوب تـــم تسليط 
الــضــوء على تــاريــخ ومــســاهــمــات فضيلة 
الــعــالــم الــــورع والــقــاضــي الــجــلــيــل الــراحــل 
عبد الله بن زيد بن عبد الله آل محمود، 

مؤسس القضاء الشرعي في قطر.
المــبــادرة السيد سلطان دريــع  وأكــد مقدم 
ــا السيد  الــتــي أدارهــ فــي مستهل الجلسة 
صــالــح غــريــب مــديــر الــبــرامــج أن الــراحــل 
كان صاحب شخصية فريدة في تحصيل 
الـــعـــلـــوم الــشــرعــيــة بــمــجــالاتــهــا المــتــعــددة 
الواسعة، واتسم بالقدرة على استشراف 
ــه الــتــي  ــاتـ ــابـ ــتـ ــه وكـ ــاويـ ــتـ المــســتــقــبــل فــــي فـ
تتجاوز 66 مؤلفاً تتسم جميعها مع روح 
الــذي نعيشه، كما استعرض أهم  العصر 
المحطات في مسيرة الراحل، منذ نشأ في 
الرياض حتى استقر في قطر، وصار من 
أجل علماء المنطقة علماً وثقافة ومنهجاً 

وسلوكاً.

مؤسس القضاء الشرعي 

وأوضــح أن مؤسس القضاء الشرعي في 
ــد تــمــكــن مـــن جــمــع عـــلـــوم الــقــضــاء  قــطــر قـ
الشرعي والفقة، لافتا إلى أنه جرى مؤخراً 
إصدار مجموعة من خطب وكتب وفتاوى 
الــراحــل، وكــانــت فــي وقتها مــثــاراً للجدل، 
وبــــمــــرور الــــوقــــت ثـــبـــت صــحــتــهــا، ومــــدى 

قدرته على استشراف المستقبل.
وتحدث الداعية سلطان دريع عن الشيخ 

عبد الله بن زيد بن عبد الله آل محمود، 
 ،

ً
مــوضــحــا أنـــه كـــان عــالمــا وقــاضــيــا جــلــيــا

مــن مــوالــيــد الــريــاض »حــوطــة بــن تميم«، 
ــان ذا شــخــصــيــة عــجــيــبــة فـــي الــشــغــف  ــ وكـ
بتحصيل العلم، وقد حفظ القرآن والمتون 
والأحــاديــث النبوية وألــفــيــة بــن مــالــك في 
مــرحــلــة مــبــكــرة مـــن طــفــولــتــه، وتــنــقــل في 
أرجـــاء المملكة العربية السعودية ودولــة 
ــه رشـــح  ــ ــــى أنـ ــا إلـ ــتـ قـــطـــر طــلــبــا لــلــعــلــم، لافـ
صغيراً لتولي الإفتاء في المسجد الحرام، 
ــارس مهمته فــي الــفــتــوى، حــتــى طلب  ومــ
ســمــو الــشــيــخ عــبــد الــلــه آل ثــانــي مــن الملك 
عــبــد الــعــزيــز آل ســعــود - رحــمــهــمــا الــلــه - 
وقتها أن يتولى تأسيس القضاء الشرعي 

في قطر.
الـــســـيـــاق »إن آل مــحــمــود  فـــي هــــذا  وقـــــال 
ــم يــكــتــف بــتــأســيــس المـــحـــاكـــم الــشــرعــيــة،  لـ
وانطلق لتأسيس المعاهد الدينية، وأقر 
المنهج الشرعي من فقه وحديث وعقيدة 
فــي المــــدارس الــقــطــريــة، تــرامــنــا مــع إصــدار 

الـــفـــتـــاوى وتــأســيــس مــســاجــد كــثــيــرة في 
أنحاء الدولة. وفيما يتعلق بقدرة الراحل 
على تأسيس المحاكم الشرعية والمواءمة 
المــتــعــارف عليها،  مــع المــحــاكــم التقليدية 
أوضـــح دريـــع أن آل مــحــمــود، رحــمــه الــلــه، 
جمع مواهب عدة في شخصيته، وأبرزها 
المـــرونـــة، والــتــبــحــر فــي الــعــلــم، مــمــا أعــطــاه 
الـــقـــدرة الــكــبــيــرة عــلــى الــنــهــوض بــالمــهــام 
الموكلة إليه والتوفيق فيما بينها والواقع 
بــمــهــارة كــبــيــرة، مــنــوهــا بـــأن الـــراحـــل كــان 
ذا قـــدرة كــبــيــرة عــلــى الــتــأثــيــر فــي الــنــاس، 
قوياً في الخطابة عادلًا منصفاً، صريحاً 
في الحديث عن أحــوال الناس، يتكلم من 
قــلــبــه، واتــســمــت خطبه بملامسه قضايا 

المجتمع.

تمتع باستشراف المستقبل 

وأضاف دريع: إن الراحل اتسم بالقدرة 
على تنظيم شؤونه، وتقسيم وقته في 

الــتــواصــل مــع المــــاس، وتــألــيــف الكتب، 
ــقـــضـــاء والإفــــتــــاء،  ومـــمـــارســـة مـــهـــام الـ
ــم يغفل  وحــلــقــات الــعــلــم والـــــــدرس، ولــ

الجانب الروحي والاجتماعى.
ــــذي صـــاحـــب فــتــاوى  ــــول الـــجـــدل الـ وحـ
الـــراحـــل فــي عــصــره، أوضــــح دريــــع، أن 
آل محمود كان يسبق عصره، وامتلك 
فراسه كبيرة في استشراف المستقبل، 
ــا ذهــــب إلـــيـــه من  ــذي أثـــبـــت صــحــة مـ ــ الـ
فتوى، خاصة ما يتعلق منها بجواز 
الــجــمــرات، حــيــث استقر  تعجيل رمـــي 
ــرأي فـــي وقـــت لاحـــق عــلــى صــحــة ما  ــ الـ
ذهب إليه، فتوى كانت محل استغراب 
معاصريه مــن العلماء، لأنها توافقت 
الــعــصــر الــحــالــي، فـــي كونها  مـــع روح 
الــزحــام خلال  بمثابة رخــصــة لتفادي 

موسم الحج.
وقــال دريــع إن الــراحــل دعــا إلــى أهمية 
يــتــعــلــق  ــا  ــمـ ــيـ فـ المـــنـــطـــقـــة  اتـــــفـــــاق دول 
ــة، وكـــانـــت  ــ ــلـ ــ ــن رؤيــــــة الأهـ بــالــتــثــبــت مــ
لـــه فــتــوى حـــول أهــمــيــة اتـــفـــاق المــطــالــع 
لتحديد رؤية الهلال، لافتا إلى أنه كان 
حريصاً على إسداء النصح إلى أولياء 
الأمر، وكان يوجه رسائل مباشرة إلى 

الحاكم تهدف لصلاح الدين والدنيا.
ــل الــتــي  ــراحــ وأوضــــــح أن إصــــــــدارات الــ
ــشــــؤون  ــا وزارة الأوقـــــــــاف والــ ــهـ تـــوزعـ
الإسلامية، من أطيب الكتب، وأكثرها 
ــال الـــشـــريـــعـــة والـــعـــلـــوم  عــمــقــا فــــي مـــجـ
الاجــتــمــاعــيــة والــفــلــكــيــة والــقــانــونــيــة، 
منوهاً بــأن مــا تحويه مــن فكر، يشير 
إلى جدارة الراحل فيما أسند إليه من 
قيادة المحاكم الشرعية، وما وصل إليه 

من مكانة في عصره حتي اليوم.

ضمن أولى جلسات مبادرة »علماء قطر«

استعراض سيرة العالم الجليل الراحل عبد الله بن زيد آل محمود

¶   من جلسات مبادرة »علماء قطر«

¶  د. عبدالقادر سرحان

حفظ القرآن الدوحة -  
والمتون 

والأحاديث 
النبوية وألفية 
بن مالك في 

مرحلة مبكرة من 
طفولته 

أقر المنهج 
الشرعي من فقه 
وحديث وعقيدة 

في المدارس 
القطرية 

دعا إلى أهمية 
اتفاق دول 

المنطقة فيما 
يتعلق بالتثبت من 

رؤية الأهلة

ــرة لـــلـــمـــواد  ــ ــيـ ــ ــن شــــركــــة المـ ــ ــل مـ ــ أطـــلـــقـــت كـ
ــيــــة )ش.م.ع.ق( وجـــمـــعـــيـــة  ــهــــاكــ ــتــ الاســ
الــهــال الأحــمــر الــقــطــري مــهــرجــان الهلال 
الرمضاني، والــذي يعد إحــدى المــبــادرات 
الخيرية الهادفة إلى دعم الأسر المحتاجة. 
مـــن خــــال المـــهـــرجـــان، ســتــقــوم الــعــامــات 
الــتــجــاريــة المــشــاركــة بــالــتــبــرع نــيــابــة عن 
ــن مــبــيــعــاتــهــا لــصــالــح  الـــعـــمـــاء، بـــجـــزء مـ
الــهــال الأحــمــر الــقــطــري. ومــن المتوقع أن 
ــذا المـــهـــرجـــان الـــخـــيـــري لــلــعــمــاء  يــتــيــح هــ
فرصة التسوّق والتبرّع في الوقت ذاته، 
ــــال شــهــر  الـــعـــطـــاء خــ مــســتــلــهــمــن روح 

رمضان المبارك. 
ويحظى المهرجان بمشاركة العديد من 
العلامات التجارية المحلية والعالمية عبر 
تــشــكــيــلــة مــتــنــوعــة مـــن المــنــتــجــات تشمل 
المــنــزلــيــة،  ــواد الاســتــهــاكــيــة والأدوات  ــ المـ
ــيـــارا،  ــم: شـــركـــة ســـنـــيـــورة، ســـاديـــا، سِـ ــ وهـ
مزرعتي، آرلا، كي دي دي، دانـــدي، كوكا 
كولا، هينز، بكلسن، ويت-بيكس، كلوقز، 
بـــانـــزانـــي، آرآس، هــالــو  فــيــتــس،  إم ســـي 
بــــانــــدا، مــاجــيــك تـــايـــم، غـــريـــنـــز، كــريــســت، 
كــولــجــيــت، جــيــلــيــت، أورال-بـــــــي، هــاربــيــك، 

كــلــوروكــس، شــيــك، نيتروجينا وأو جي 
إكس، أولاي ولوسيل. 

وفي حديثها عن المشاركة في تنظيم هذا 
المهرجان، أفادت شركة الميرة: 

»يسعدنا أن نعلن عن احتضان مهرجان 
الهلال الرمضاني بالتعاون مع جمعية 
الهلال الأحمر القطري، والــذي يستهدف 
ــذه  ــــي هــ ــة فــ ــاجــ ــتــ ــحــ مــــســــاعــــدة الأســـــــــر المــ
الأوقــات العصيبة، حيث يتيح لعملائنا 
ــيـــع نــــطــــاق المــســتــفــيــديــن  ــة تـــوسـ ــيـ ــانـ ــكـ إمـ
مـــن تــبــرعــاتــهــم الــســخــيّــة بــالــوصــول إلــى 
ــدد كــبــيــر مــــن الأشــــخــــاص والـــعـــائـــات  ــ عـ
والأســـر المحتاجة. ونــؤكــد أن مشاركتنا 
فـــي تــنــظــيــم هــــذا المـــهـــرجـــان تـــأتـــي ضمن 
ــيــــة إلـــى  ــا بـــدعـــم الـــجـــهـــود الــــرامــ ــنـ ــزامـ ــتـ الـ
تــعــزيــز رفــاهــيــة مــجــتــمــعــاتــنــا، إذ نسعى 
إلــى المساهمة فــي ترسيخ قيم  جاهدين 
ل، ومــد يــد الــعــون إلــى من 

ّ
التكافل، والــبــذ

هم في أمس الحاجة إليها، انسجاماً مع 
روح الــخــيــر والــعــطــاء فــي شــهــر رمــضــان 

الفضيل.« 
ــافـــت جــمــعــيــة الــهــال  ــن جــانــبــهــا، أضـ ومــ
ــر الــــقــــطــــري: »نــتــطــلــع إلـــــى الــعــمــل  ــمــ الأحــ
جــنــبًــا إلـــى جــنــبٍ مــع شــركــة المــيــرة لجمع 
ــات مـــــن أجـــــــل مــــســــاعــــدة الأســـــر  ــرعــ ــبــ ــتــ الــ

المــحــتــاجــة، خــاصــة أن هـــذا الـــعـــام يشكّل 
تـــحـــديـــا صـــعـــبـــا بـــالـــنـــســـبـــة لـــلـــعـــديـــد مــن 
الأشــخــاص الــذيــن مــا زالـــوا يتعافون من 
تــداعــيــات جــائــحــة كـــورونـــا )كــوفــيــد-19(، 
لذلك، كلنا أمل أن يساهم مهرجان الهلال 
الــرمــضــانــي فــي تخفيف أعبائهم بعض 
نــتــقــدّم  ــشــــيء. ولا يــســعــنــا هــنــا إلا أن  الــ
بخالص الشكر والامتنان لكل من ساهم 
فـــي إنـــجـــاح هــــذا المـــهـــرجـــان، وبـــالأخـــص 
ــن أجـــل  ــذيــــن ســـيـــتـــســـوّقـــون مــ ــمـــاء الــ ــعـ الـ
الــتــبــرع لمــســاعــدة إخـــوانـــهـــم، والــعــامــات 
ا من قيمة  التجارية التي خصصت جــزءً

مبيعاتها للغرض ذاته.« 
ــاون يــنــبــثــق  ــعــ ــتــ ــذا الــ ــ ــــى أن هــ ويُـــــشـــــار إلــ
ــتــــزام شـــركـــة المـــيـــرة الــــراســــخ بــدعــم  مـــن الــ
تــنــظــيــم المــــبــــادرات الــخــيــريــة والإنــســانــيــة 
التي تطلقها المــؤســســات الخيرية داخــل 
الــــدولــــة، ومــنــهــا جــمــعــيــة الـــهـــال الأحــمــر 
ــــال الـــعـــام المـــاضـــي، عملت  الـــقـــطـــري. وخـ
الميرة عن كثب مع جمعية الهلال الأحمر 
القطري للمساعدة في تطبيق منظومة 
الإجــراءات والتدابير الاحترازية من أجل 
تهيئة تجربة تسوّق آمنة تضمن صحة 
ــعـــمـــاء، وذلـــــك بـــالـــتـــزامـــن مع  وســـامـــة الـ

تفشي أزمة فيروس كورونا.

أعلنت شركة مواصلات )كروه(، المزود 
الــرســمــي لــخــدمــات الــنــقــل الــطــرقــي في 
دولــة قطر، أنها ستقوم بالشراكة مع 
قــطــر الــخــيــريــة بــتــوزيــع بــطــاقــات النقل 
ــــروه الـــذكـــيـــة( خــال  الـــعـــام )بـــطـــاقـــات كـ
شهر رمــضــان المــبــارك، وذلـــك فــي إطــار 

أنشطة المسؤولية المجتمعية للشركة.
وسيتم توزيع البطاقات على العمال 
بـــالـــتـــزامـــن مــــع تــــوزيــــع قـــطـــر الــخــيــريــة 
وجبات الإفطار الجاهزة خلال الشهر 
الــفــضــيــل. وقــــام الــســيــد نــاصــر مــمــدوح 
الــشــمــري، مــديــر عمليات خــدمــات نقل 
الــخــفــيــف بــشــركــة مـــواصـــات )كـــــروه(، 
بتسليم بطاقات النقل العام المجانية 

ــيــــراوي،  إلـــــى الـــســـيـــد أحــــمــــد عـــمـــر الــــشــ
رئـــيـــس قـــســـم الــــعــــاقــــات والمـــســـؤولـــيـــة 

المجتمعية بقطر الخيرية. 
مــــن جــهــتــه أعــــــرب الـــســـيـــد أحـــمـــد عــمــر 
ــات  ــعـــاقـ ــم الـ ــسـ ــيــــس قـ الـــــشـــــيـــــراوي، رئــ
والمسؤولية المجتمعية بقطر الخيرية، 
عن اعتزازه بالشراكة والتعاون المثمر 
ــــات  ــــواصـ ــة مـ ــ ــركـ ــ ــع شـ ــ ــل مــ ــ ــــواصــ ــتــ ــ والمــ
)كــروه( من خلال توزيع بطاقات كروه 
الذكية على العمال وهــي الفئة الأكثر 
استخداماً لخدمات شبكة النقل العام 
بــالــدولــة، مــقــدمــا شــكــره وتــقــديــره على 
الـــذي يعتبر لفتة إنسانية  الــدعــم  هــذا 
ــذه الـــفـــئـــة خـــال  ــ ــاد هـ ــعــ تــســهــم فــــي إســ
الـــشـــهـــر الـــفـــضـــيـــل وتـــعـــكـــس الامـــتـــنـــان 
لإســهــامــهــم ودورهـــــم الــفــعــال فـــي بــنــاء 

دولة قطر.
الــشــيــراوي أن قــطــر الخيرية  وأضــــاف 
الــتــعــاون مــع المؤسسات  تــحــرص على 
ــتــــي تــــرغــــب فــــي تــنــفــيــذ  والــــشــــركــــات الــ
ــة فـــــــي إطـــــــار  ــ ــيــ ــ ــانــ ــ ــســ ــ المـــــــــــبـــــــــــادرات الإنــ
ــا المـــجـــتـــمـــعـــيـــة لمـــــا لـــهـــذا  ــهـ ــتـ ــيـ مـــســـؤولـ
أثــر، يعود على  التعاون والشراكة من 

المجتمع بالنفع والخير.
وأكـــــد الــســيــد فــهــد ســعــد الــقــحــطــانــي، 
لــشــركــة مــواصــات  الــرئــيــس التنفيذي 
)كــــروه(: »إن بناء شبكة نقل متكاملة 
الــدافــع الرئيسي  لــخــدمــة المجتمع هــو 
لجميع أنشطة المسؤولية المجتمعية 
لشركة مواصلات )كروه(، وعليه تأتي 
لــدعــم مستخدمي قطاع  هــذه الخطوة 

النقل العام في الدولة. 

الميرة والهلال الأحمر تنظمان مهرجان الهلال الرمضاني

شراكة مجتمعية بين »مواصلات« و»قطر الخيرية«

يستهدف مساعدة الأسر المحتاجة في الشهر الفضيل

لتوزيع بطاقات »كروه« الذكية على العمال

الصداع وعسر الهضم أكثر 
الأمراض شيوعا في رمضان 

د. عبدالقادر سرحان:

الدوحة -  

الدوحة -  

الدوحة -  
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دشنت الإدارة العامة للأوقاف بوزارة 
الأوقــاف والشؤون الإسلامية مشروع 
»سلة العطاء« والـــذي سيستفيد منه 
1500 أســــــرة مــتــعــفــفــة و2500 عــامــل 
خــال الشهر الفضيل، ويقام المشروع 
للعام الثاني على التوالي، بالتعاون 
ــد أقــامــت  مـــع مـــركـــز حــفــظ الــنــعــمــة. وقــ
الإدارة العامة للأوقاف بوزارة الأوقاف 
والــشــؤون الإسلامية مؤتمراً صحفياً 
عن بُعد عبر الاتصال المرئي، للإعلان 
عـــن تـــدشـــن مــــبــــادرة »ســـلـــة الـــعـــطـــاء«، 
حــيــث حــضــر المــؤتــمــر الــشــيــخ الــدكــتــور 
خالد بن محمد بن غانم آل ثاني مدير 
عــام الإدارة العامة لــأوقــاف، والسيد 
سعد بن عمران الكواري مساعد المدير 
العام للإدارة العامة للأوقاف، والسيد 
يوسف بن عبد الله الخليفي مسؤول 

العلاقات العامة بمركز حفظ النعمة.
ــالــــد بــن  ــور خــ ــتــ ــدكــ ــيـــخ الــ وصـــــــرح الـــشـ
محمد آل ثاني بأن »سلة العطاء« من 
المبادرات الرائدة، التي أطلقتها الإدارة 
العامة لــأوقــاف الــعــام المــاضــي، وذلــك 
مع بداية جائحة كورونا، وبالتعاون 
ــة، لــتــوصــيــل  ــمـ ــعـ ــنـ ــفـــظ الـ مــــع مــــركــــز حـ
الــســال الــغــذائــيــة، إلـــى الأســــر المــعــوزة 
والـــعـــمـــال، والـــيـــوم كــذلــك نــطــلــق حملة 
الــعــطــاء، والــتــي سيستفيد منها  سلة 
الـــفـــضـــيـــل، 1500 أســــرة  الـــشـــهـــر  ــــال  خـ
مـــعـــوزة، بـــالإضـــافـــة إلــــى 2500 عــامــل، 
وذلــك دعــمًــا مــن المــصــرف الوقفي للبر 
والــتــقــوى، خــال هــذا الشهر الفضيل، 
الذي كان النبي  صلى الله عليه وسلم  

فيه أجود بالخير من الريح المرسلة.
وتــوجــه فــي خــتــام كلمته بالشكر إلى 
كـــل الـــواقـــفـــن الــــكــــرام، وكــــل مـــن سعى 

وعمل في هذا المشروع.
ــيــــد يـــوســـف  ــه أعــــــــرب الــــســ ــتـ ــهـ ومـــــــن جـ
الــخــلــيــفــي عـــن شـــكـــره لـــــــإدارة الــعــامــة 
لـــأوقـــاف بـــــوزارة الأوقـــــاف والـــشـــؤون 
الإسلامية على تبنيها لمشروع »سلة 
ــاء« والـــتـــعـــاون مـــع مـــركـــز حفظ  ــعـــطـ الـ
النعمة، لتوصيل هذه السلال الغذائية 
التي توفرها الإدارة العامة للأوقاف 

لمستحقيها من الأسر المعوزة.
الــتــعــاون يأتي  وقـــال الخليفي إن هــذا 
لــلــعــام الـــثـــانـــي عــلــى الـــتـــوالـــي فـــي ظل 
الظروف الاستثنائية، ودعا أهل الخير 
لــلــمــبــادرة والمــســاهــمــة فــي هـــذا الخير 

عبر طرق الوقف المختلفة.
ــاء«  ــطـ ــعـ ــة الـ ــلــ وقــــــد لاقــــــت مـــــبـــــادرة »ســ
ــام المـــاضـــي  ــ ــعـ ــ ــا الـ ــهــ ــة إطــــاقــ ــ ــدايـ ــ ــن بـ ــ مـ
الــطــيــب فــي نــفــوس المستفيدين،  ــر  الأثـ
بالإضافة إلى العديد من إشادات أفراد 

المجتمع والإعلاميين والرياضيين في 
الدولة.

وأشار إلى أن الأستاذة مريم الحمادي 
المــــديــــر الــتــنــفــيــذي لــلــمــلــتــقــى الــقــطــري 
لــلــمــؤلــفــن عــلــقــت عــــن مــــبــــادرة »ســلــة 
العطاء« بقولها: إنها خطوة مباركة، 
ومــبــادرة الأوقـــاف بالتعاون مع حفظ 
الــنــعــمــة جـــــاءت فـــي الـــوقـــت المــنــاســب، 
ــبــــادرة سلة  ونـــدعـــو الــجــمــيــع لـــدعـــم مــ
ــي هــــــذه الــــظــــروف  ــ ــاء خــــاصــــة فـ ــطــ ــعــ الــ

الصعبة.
ــال الأســـــتـــــاذ مــحــمــد  ــ ــن نـــاحـــيـــتـــه قــ ــ ومــ
العنزي المستشار التربوي في أسباير: 
ــلــــه قـــدوتـــنـــا فــــي الـــجـــود  إن رســـــــول الــ
والعطاء فعن أنس بن مالك رضي الله 
عــنــه قـــال: كـــان الــنــبــي صــلــى الــلــه عليه 

وســلــم أحــســن الـــنـــاس وأجـــــود الــنــاس 
ــا فـــرصـــة لأهــل  وأشـــجـــع الـــنـــاس. وإنـــهـ

الخير والعطاء لحسن الاقتداء.
بينما قال السيد عبدالرحمن الخليفي 
عــضــو المــجــلــس الـــبـــلـــدي المــــركــــزي بــأن 
التكافل المجتمعي فــي قطر بــاب خير 
لا ينقطع وأهـــل قطر يتنافسون على 
طرق كل باب للخير وسلة العطاء باب 

مفتوح للخير.
ومــن جهته عبر طــال منصور عضو 
مجلس إدارة الاتحاد القطري لألعاب 
الــقــوى عــن ســــروره لمــا حققه المــشــروع 
ــة  ــارعـ ــــل مــســتــطــيــع إلــــــى المـــسـ ودعـــــــا كـ
المــشــروع الإنساني  بالمشاركة في هــذا 

الحيوي.
ويأتي مشروع »سلة العطاء« والحملة 

المصاحبة له إيماناً من الإدارة العامة 
لـــأوقـــاف بـــــوزارة الأوقـــــاف والـــشـــؤون 
الإســـامـــيـــة فـــي تــعــزيــز ثــقــافــة الــعــطــاء 
ونـــشـــر روح الإنـــســـانـــيـــة بــــن شـــرائـــح 
ــة الأســـر  ــاركـ المــجــتــمــع المــخــتــلــفــة ومـــشـ
المــتــعــفــفــة والـــفـــئـــة الـــعـــمـــالـــيـــة نــفــحــات 
العطاء في شهر العطاء، وذلك تنفيذاً 
لأهداف المصرف الوقفي للبر والتقوى، 

والمصرف الوقفي للأسرة والطفولة.
يُــذكــر أن ســلــة الــعــطــاء تــتــنــوع بحسب 
عدد أفراد الأسرة، وتشتمل على جميع 
احتياجات الشهر الفضيل. إن العمل 
الـــوقـــفـــي شــــراكــــة مــجــتــمــعــيــة وصـــدقـــة 
جـــاريـــة، يــثــقــل بــهــا الــعــبــد مــيــزانــه في 
ــال النبي   حــيــاتــه وبــعــد مــمــاتــه، كــمــا قـ
ــم: )إذا مـــات  ــ ــلـ ــ ــه عـــلـــيـــه وسـ ــلــ الــ صـــلـــى 

الإنسان انقطع عنه عمله إلا من ثلاثة: 
إلا من صدقة جارية، أو علم ينتفع به، 

أو ولد صالح يدعو له(.
ــــن فــي  ــبـ ــ ــراغـ ــ ــيــــر الـ ونـــــدعـــــو أهـــــــل الــــخــ
أن يـــكـــون لــهــم وقــــف ريـــعـــه عــلــى أحــد 
المــصــارف الوقفية، ويكون لهم صدقة 
جـــــاريـــــة وأجــــــــــراً مـــحـــتـــســـبـــا إلـــــــى يــــوم 
القيامة أن يبادروا بالوقف عبر طرق 
الـــوقـــف المــخــتــلــفــة: - الـــوقـــف أونـــايـــن 
باستخدام البطاقة البنكية من خلال 
awqaf. موقع الإدارة العامة للأوقاف: 
ــاء عــبــر  ــ ــطـ ــ ــة عـ ــ ــدمـ ــ gov.qa/atm - خـ
awqaf.gov.qa/ :الـــرابـــط الــجــوال عــلــى 
الــرقــم:  الــســريــع على  sms - التحصيل 
55199996 و55199990 الخط الساخن: 

.66011160

أعلنت Ooredoo عن إطــاق حملتها 
الــرمــضــانــيــة الـــجـــديـــدة لـــهـــذا الـــعـــام، 
حملة Ooredoo الخير، والتي تنظم 
الشركة وتدعم ضمن إطارها العديد 
مــن المــبــادرات والأنــشــطــة المجتمعية 
الخيرية الهادفة خلال شهر رمضان. 
وستقوم الشركة ضمن إطـــار حملة 
Ooredoo الخير بتقديم الدعم لمركز 
تمكين ورعاية كبار السن »إحسان«، 
الــهــدايــا للمرضى فــي مركز  وتــقــديــم 
فهد بن جاسم للكلى، وتوزيع هدايا 
القرنقعوه على الأطــفــال والعائلات 
في منشأة بوسدرة للحجر الصحي، 
وتوزيع العيديات على الحمالية في 

سوق واقف.
كما تتضمن حملة Ooredoo الخير 

ــبــــادرات  ــايــــة لمــ تـــقـــديـــم الــــدعــــم والــــرعــ
المـــــؤســـــســـــات الــــخــــيــــريــــة فــــــي قـــطـــر، 
الــهــال الأحــمــر  ومـــن بينها جمعية 

الــقــطــري. إذ تــدعــم Ooredoo جهود 
الــــهــــال الأحــــمــــر الــــقــــطــــري لــضــمــان 
توفير جميع الاحتياجات الغذائية 
الأســاســيــة للمحتاجين خـــال شهر 
ــان، وذلـــــــك مــــن خـــــال كــونــهــا  ــ ــــضـ رمـ
ــــالات الإســتــراتــيــجــي  ــــصـ ــريـــك الاتـ شـ
لمــهــرجــان »خــيــركــم ســـابـــق«، وتــرعــى 
مــبــادرة الهلال الأحمر القطري #أنا 
تــطــعــمــت_أنــا تــبــرعــت والــتــي تهدف 
لــتــوفــيــر الــتــطــعــيــم ضـــد كـــوفـــيـــد-19 
لـــصـــالـــح 3,650,000 شـــخـــص مــن 

اللاجئين والنازحين والمهاجرين.
الــخــيــر”،   Ooredoo ” وتــحــت مــظــلــة
تدعم Ooredoo خــال شهر رمضان 
جــــهــــود مــــؤســــســــة »الـــتـــعـــلـــيـــم فــــوق 
الــجــمــيــع« الــخــيــريــة لــضــمــان تمكين 
الأطـــفـــال حـــول الــعــالــم مـــن الــوصــول 
إلى فرص التعليم. كما تتعاون مع 

ــتـــك« غـــيـــر الــربــحــيــة  ــلـ مـــؤســـســـة »صـ
لجمع التبرعات المالية بهدف دعم 
الأشــخــاص الذين تعرضوا لظروف 
ــلـــبـــيـــة نـــتـــيـــجـــة لـــجـــائـــحـــة  ــيــــة سـ ــالــ مــ

كوفيد-19.
الــخــيــر، قــال   Ooredoo وحـــول حملة
الــكــواري، مدير إدارة  صباح ربيعة 
 :Ooredoo ــــي فـ الــــعــــامــــة  الــــعــــاقــــات 
ــــاق حــمــلــتــنــا الــجــديــدة  »يـــســـرنـــا إطـ
الـــشـــهـــر  الــــخــــيــــر خــــــــال   Ooredoo
ــهــــر رمــــــضــــــان يــعــد  الــــفــــضــــيــــل، فــــشــ
دائـــمـــا فــرصــة مــثــالــيــة لــتــعــزيــز روح 
الــبــذل والــعــطــاء والمــحــبــة والتكاتف 
ــلـــق،  ــنـــطـ المــــجــــتــــمــــعــــي. ومـــــــن هـــــــذا المـ
حـــرصـــنـــا عـــلـــى أن نـــخـــصـــص عـــدة 
ــوال  مـــــبـــــادرات وأنـــشـــطـــة خـــيـــريـــة طــ
الـــشـــهـــر الــفــضــيــل لإدخـــــــال الـــســـرور 
والــبــهــجــة عــلــى أفـــــراد المــجــتــمــع وأن 

نوفر الدعم كذلك لجهود الجمعيات 
ــة فـــــي قــطــر  ــيــــريــ والمـــــؤســـــســـــات الــــخــ
لمساعدة المحتاجين. كما أن حملتنا 
الــرمــضــانــيــة هــــذه تـــأتـــي اســـتـــمـــراراً 
لمـــبـــادرتـــنـــا لــخــدمــة مــجــتــمــعــنــا على 
مدار العام انطلاقاً من إستراتيجية 
Ooredoo للمسؤولية الاجتماعية. 
ــبـــارنـــا شـــركـــة تـــولـــي أهــمــيــة  ــتـ وبـــاعـ
كــبــيــرة لــلــمــجــتــمــع وجـــــزءاً لا يــتــجــزأ 
مـــنـــه، ســنــواصــل الــعــمــل دائـــمـــا على 
ــه أن يــعــود  ــأنـ تـــقـــديـــم كــــل مــــا مــــن شـ
بالنفع عــلــى مجتمعنا فــي دولتنا 
الــحــبــيــبــة قـــطـــر.« وســتــحــظــى حملة 
ــم شــــركــــة  ــ ــدعــ ــ بــ ــر  ــ ــيـ ــ ــــخـ الـ  Ooredoo
كــيــومــنــيــكــيــشــن لـــلـــعـــاقـــات الــعــامــة 
ــــان، الــتــي ســتــكــون  ــ والـــدعـــايـــة والإعـ
الشريك الإعلامي للحملة على مدار 

شهر رمضان.

Ooredoo تطلق وتدعم مبادرات خيرية مجتمعية خلال رمضان
ضمن إطار حملة Ooredoo الخير

¶  صباح الكواري

¶  خلال تدشين مشروع سلة العطاء 

الدوحة -  

الدوحة -  

عامل خلال شهر رمضان 1.500 أسرة متعففة و2.500  يستفيد منه 

الأوقاف تدشن مشروع »سلة العطاء« 
بالتعاون مع مركز حفظ النعمة

سلة العطاء تتنوع بحسب عدد أفراد الأسرة وتشتمل على جميع احتياجات رمضان 

الشيخ خالد آل ثاني: سلة العطاء من المبادرات الرائدة في المجتمع 

يوسف الخليفي: أدعو الجميع للمساهمة في هذا الخير
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تــحــت عــنــوان »إســهــامــات الــوقــف في 
جودة الحياة وكرامة الإنسان« بدأت 
أولــــــى فـــعـــالـــيـــات الـــخـــيـــمـــة الـــخـــضـــراء 
ــن عــلــي  ــ ــة الــــدكــــتــــور ســـيـــف بـ ــاســ ــرئــ بــ
أمــس الأول بمناقشة  الحجري مساء 
مساهمة الوقف في تحقيق 3 أهداف 
مـــن أهــــــداف الأمـــــم المـــتـــحـــدة لــلــتــنــمــيــة 

المستدامة 2030.
ومن أبرز محاورها الحق في التعليم 
تـــركـــزت  ــيــــاق  الــــســ الـــجـــيـــد وفــــــي ذات 
المناقشات على الوقف ودوره الديني 
التزكية والتربية  الوعي، وفي  ونشر 
ــه فــــــي الـــنـــهـــضـــة  ــ ــامـ ــ ــهـ ــ مــــــن خــــــــال إسـ
ــبــــر أوقــــــــــاف المــــــــدارس  الـــتـــعـــلـــيـــمـــيـــة عــ
والمـــعـــاهـــد والــجــامــعــات والمــؤســســات 
الدينية  المــعــارف  فــي كافة  التعليمية 
العلماء  والعلمية وتــعــزيــز اســتــقــال 

والفتوى.
وامـــتـــدت المــنــاقــشــات بــالــفــعــالــيــة لكي 
الوقف في دعم الاقتصاد  تشمل دور 
ــاء عــــلــــى الــــفــــقــــر والــــــجــــــوع،  ــ ــــضــ ــقــ ــ ــ وال
الــــوقــــف  ــــى دور  ــ إلـ أيــــضــــا  ـــطــــرقــــت  وتـ
ــادة تــــوزيــــع الــــثــــروة لــتــحــقــيــق  ــ ــ فــــي إعـ
مـــــــحـــــــددات الــــــــــــــدورة الاقـــــتـــــصـــــاديـــــة، 
ــالــــوقــــف عـــلـــى الــــفــــقــــراء والمـــســـاكـــن  بــ
والأرامــــل والأيـــتـــام، وتــوفــيــر الضمان 
الاجــتــمــاعــي والــتــكــافــلــي، بــمــا يخفف 
الفقر والبطالة، وإعاشة وإسكان ابن 
الــســبــيــل، والــعــنــايــة بــإســكــان الــفــقــراء 
والـــتـــرفـــيـــه عــنــهــم، وتـــقـــديـــم الـــقـــروض 
ــة دفـــــعـــــا لـــعـــجـــلـــة الـــتـــنـــمـــيـــة  ــنــ الــــحــــســ

الاجتماعية.
ــتــــهــــت الـــفـــعـــالـــيـــة بـــمـــنـــاقـــشـــة دور  وانــ
الـــوقـــف فـــي الــتــنــمــيــة الــصــحــيــة بــبــنــاء 
المــؤســســات الصحية وعـــاج المرضى 
الطبية ودوره الاجتماعي  والأبحاث 

في علاج الأمراض الاجتماعية.

 التقرب إلى الله 

ــيـــان خـــتـــامـــي لــلــفــعــالــيــة أعــلــن  وفــــي بـ
ــلـــي الـــحـــجـــري  ــتــــور ســـيـــف بــــن عـ الــــدكــ
البرنامج: »إن نظام »الوقف«  رئيس 
هو الصيغة التاريخية التي ابتكرها 
الــلــه مــن خلال  إلــى  للتقرب  المسلمون 
ــاء مــجــتــمــعــاتــهــم  ــ ــنـ ــ المـــــشـــــاركـــــة فـــــي بـ
يــمــثــل  الــــوقــــف  ــار الأرض، وأن  ــمــ وإعــ
ــعــــاون  ــتــ الــ مـــــن أروع صـــــــور  صـــــــــورة 
ــيــــاضــــا مــن  ــا فــ ــبــــوعــ ــنــ الإنـــــســـــانـــــي، ويــ

ينابيع الخير«.
واستطرد د. سيف بن علي الحجري 
: »أن تكون الأوقـــاف قــد تعددت 

ً
قــائــا

مـــصـــارفـــهـــا، حـــســـب الأغـــــــــراض الــتــي 
ــالات  ــجــ ــــي مــ ــــون فــ ــفــ ــ ــواقــ ــ يــــحــــددهــــا الــ
العبادة  )القضايا الاجتماعية – دور 
الـــصـــحـــة –  ــافــــة –  ــقــ ــثــ الـــتـــعـــلـــيـــم والــ  -
الاقــتــصــاد – الــبــيــئــة – وغـــيـــرهـــا(، إلا 
ــد  ــد نـــالـــت نــصــيــب الأســ أن الـــبـــيـــئـــة قــ

لكونها تمثل مصلحة عــامــة، تحيط 
بــالإنــســان، وصــاحــهــا، هــو صــاحــه، 
واستدامة نمائها، هو ضمان لجودة 

حياته«.
ــــدد د. ســيــف الــحــجــري 5 أهــــداف  وحـ
للوقف وهــي: »امــتــثــال أوامـــر الــلــه عز 
وجل بالبذل والإنفاق لما فيه المصلحة 
الــــعــــامــــة لـــلـــمـــجـــتـــمـــع. تـــحـــقـــيـــق مـــبـــدأ 
أفراد المجتمع الإنساني،  التكافل بين 
والــتــوازن الاجتماعي بغرض سيادة 
ــة والأخـــــــــــــــوة وعـــــــمـــــــوم الأمـــــــن  ــ ــبـ ــ ــحـ ــ المـ
المــال ودوام  والاســتــقــرار. ضمان بقاء 
ــاع بـــه واســـتـــمـــرار الـــعـــائـــد مــن  ــفـ ــتـ الانـ
ــاف المــحــبــوســة. تــحــقــيــق أهـــداف  ــ الأوقـ
تنمية المجتمع في المجالات المختلفة. 
الــرحــم وضــمــان مستقبل ذوي  صــلــة 

القربى وذوي الحاجة«.
الدكتور سيف الحجري هذا  ووصف 
الــعــطــاء الــكــريــم مــن قــبــل الــوقــف: »هــو 
الهدف الأسمى للمؤمنين، يمثل أقوى 
الحوافز على الإصلاح، الذي يحرص 
عليه هذا النظام العظيم الذي يقضي 
بــحــســن الـــجـــزاء عـــن عــمــل الــخــيــر وإن 
، حــتــى جــعــل مــن إمــاطــة الأذى عن 

ّ
قـــل

الطريق صدقة، لا ينافسه في رعاية 
الطبيعة نظام آخر مهما بلغ«.

ــيـــف الـــحـــجـــري  ــتــــور سـ ــدكــ ــلــــص الــ وخــ
للقول: »إن طلب رفاهة الإنسان يأتي 
بــضــمــان اســتــدامــة نــمــاء بــيــئــتــه، وهــو 
ــداف الـــوقـــف. وحــمــايــة  ــ واضــــح مـــن أهـ
الــبــيــئــة تكليف شــرعــي يستمد قوته 

ــة 
ّ
مــن نــصــوص الـــقـــرآن الــكــريــم والــســن

فــــــي الأرض  المــــــطــــــهّــــــرة، والإفــــــــســــــــاد 
ــذا الــتــكــلــيــف، وإقــامــتــه  خــــروج عــلــى هـ
ع الــذي  إصــاح وطــاعــة للخالق المــشــرِّ
ــاء لــلــمــصــلــحــن ويــحــب  ــعـــطـ يـــجـــزل الـ

المحسنين«.

حضارتنا هبة الوقف 

وفـــــــي بـــــدايـــــة الــــفــــعــــالــــيــــة اســـتـــعـــرض 
الدكتور علي القرة داغي الأمين العام 
لـــاتـــحـــاد الـــعـــالمـــي لــعــلــمــاء المــســلــمــن 
تــاريــخ الــوقــف فــي الإســــام مــؤكــدا أن 
أول وقـــف هــو وقـــف المــســجــد الــنــبــوي 
ــو وقـــف  ــر وقـــــف هــ ــبــ لــبــنــي عـــــوف وأكــ
ســيــدنــا عــمــر فـــي الأراضـــــي المــفــتــوحــة 
الـــــقـــــرة داغــــــــي إن حـــضـــارتـــنـــا  وقــــــــال 
ــوقــــف وعــلــى  الإســــامــــيــــة هــــي هـــبـــة الــ
الــــرغــــم مــــن المـــشـــاكـــل الــســيــاســيــة فـــإن 
ــــل مـــســـتـــقـــا ويـــكـــمـــل كـــافـــة  ــــف ظـ ــــوقـ الـ

جوانب الحياة.
ورصـــد الــدكــتــور علي الــقــرة داغـــي 37 
ــلـــة وخـــص  ــامـ نــــوعــــا مــــن الأمــــــــور الـــشـ
ــــف رعـــــايـــــة الــــحــــيــــوانــــات  ــ بــــالــــذكــــر وقـ
الخدمة ويتقدم بها  تــخــرج مــن  الــتــي 
العمر ووقــف رعــايــة الــخــادمــات وقــال 
إنــــه تــتــبــع أوجـــــه الـــوقـــف فـــوجـــده 67 
نـــوعـــا مـــن الـــوقـــف مـــؤكـــدا أن الـــوقـــف 
مكمل لــدور الــزكــاة وهــو فــرض كفاية 
بينما الزكاة فرض عين وهما عمودا 
الـــحـــضـــارة الإســـامـــيـــة وبـــكـــل منهما 

أزال عمر بن عبدالعزيز الفقر في أقل 
3 أعوام. وأشاد ببناء الوقف في قطر 
ــقـــوم بـــواجـــبـــات  لمـــؤســـســـة مـــتـــطـــورة تـ
ــهــــود تــنــمــويــة  ــا جــ ــهــ ــدا ولــ ــ ــرة جــ ــيـ ــثـ كـ
ــــل مـــكـــان.  ــــي كـ إنـــســـانـــيـــة مـــلـــمـــوســـة فـ
وتحدث سعادة الدكتور عبدالرحمن 
ــر الــصــحــة الــســابــق عن  الـــكـــواري وزيــ
دور الوقف في خدمة الصحة، مشيرا 
إلــــى أن الـــوقـــف لـــم يــســاهــم بــالــشــكــل 
القطاع، داعيا  فــي دعــم هــذا  المطلوب 
المــســؤولــن عـــن الـــوقـــف فـــي قــطــر إلــى 
ــدوق لـــلـــوقـــف الـــصـــحـــي  ــ ــنـ ــ ــاء صـ ــ ــشـ ــ إنـ
ــة  ــمــــل عــــلــــى دعــــــــم قـــــطـــــاع الـــصـــحـ ــعــ يــ
والمستشفيات وكل ما له علاقة بهذا 

المجال.
وقـــال الــدكــتــور بــســام الــشــاطــي عضو 

هيئة الأوقــــاف بالكويت إن 35 دولــة 
أرســـلـــوا أولادهـــــم لــلــتــعــلــم مــن تجربة 
ــا مـــؤصـــلـــة  ــ ــهـ ــ ــويــــت لأنـ ــكــ ــالــ ــــف بــ ــوقــ ــ الــ
ومنتجة وحتى مكتب الأمــم المتحدة 
طلب الاطــاع والاستفادة من تجربة 
ــــرص فــي  ــــحـ ــكــــويــــت ونـ ــــي الــ ــــف فـ ــــوقـ الـ
ــــف بـــالـــكـــويـــت عـــلـــى أن  ــــوقـ تـــجـــربـــة الـ
تـــكـــون الأصــــــول ثــابــتــة ونـــصـــرف مــن 
الريع الوقفي في الكويت  الريع وبلغ 
عـــام 1991 حـــوالـــي 30 مــلــيــون ديــنــار 
ــة وتــولــيــنــا  مــــدرســ 3 آلاف  ــا  ــدنـ ــيـ وشـ
رعــايــتــهــا فـــي مــخــتــلــف أنـــحـــاء الــعــالــم 
العربية  اللغة  الكويتي  الــوقــف  وعلم 
ــة فــي الــعــالــم وانتقد  لــتــامــيــذ 45 دولـ
ــوال  ــ ــيـــاء بـــعـــض الـــــــدول عـــلـــى أمـ ــتـ اسـ
الوقف وأشــاد بكفالة الأزهــر لحوالي 

ــن مــخــتــلــف أرجـــــاء  55 ألـــــف طـــالـــب مــ
العالم الإسلامي من أموال الوقف.

ــبـــد الــلــه  ــيـــد عـ ــبـــه أكـــــد الـــسـ ــانـ ومـــــن جـ
الــضــعــيــان المــحــامــي ورئــيــس مجلس 
المــســتــدامــة في  الــتــنــمــيــة  مـــركـــز  إدارة 
الـــكـــويـــتـــيـــة: »إن  ــامــــن  جـــمـــعـــيـــة المــــحــ

الوقف يعتبر من أحد مصادر تمويل 
المنظمات الخيرية، كما أن الاستثمار 
فــي مجال  أن يكون  فيه جائز بشرط 
ــثــــمــــار الآمـــــــــن، فـــهـــنـــاك الــكــثــيــر  ــتــ الاســ
ــا  ــ ــكـــن دورهـ إدارات الأوقــــــــاف، ولـ مــــن 
فـــي الـــحـــفـــاظ عـــلـــى الـــوقـــف وتــنــمــيــتــه 
ــكــــاد يــــكــــون أقـــل  وتـــطـــويـــر مـــــــــوارده يــ
لـــم يــكــن سلبياً،  ــــى إن  مـــن الــحــد الأدنـ
ــبــــر بــــحــــق الـــــــرافـــــــد الأســـــاســـــي  ــتــ وتــــعــ
ــنـــتـــظـــم فــــي الــــدخــــل لــلــمــؤســســات  والمـ

الخيرية«.
: »بـــمـــا أن الاســتــثــمــار 

ً
ومـــضـــى قــــائــــا

مـــن طــبــيــعــتــه الـــربـــح والـــخـــســـارة، وأن 
تــقــوم بها  الــتــي  معظم الاســتــثــمــارات 
الــحــكــومــيــة  المــــؤســــســــات  أو  الـــــدولـــــة، 
ــيـــســـت عــلــى  ــلـ فـ ــة  ــلــ ــاشــ فــ ــن  ــكــ تــ ـــم  ـــ ل إن 
المــطــلــوب، ولا على مستوى  المستوى 
ــا أن  ــمــ الاســــتــــثــــمــــارات الــــخــــاصــــة، وبــ
ــوال المــنــظــمــة ومــنــهــا الــوقــف أمـــوال  أمــ
خــيــريــة عــامــة لــهــا خــصــوصــيــة، لــذلــك 
ارتــــأى المــشــرع فــي أغــلــب الــقــوانــن أن 
يقيد عملية الاستثمار بعدة ضوابط 
ويـــضـــفـــي عـــلـــى تـــلـــك الأمـــــــوال حــمــايــة 

خاصة«.
واســتــطــرد عــبــدالــلــه الــضــعــيــان قــائــا: 
الـــوقـــف ذات طــبــيــعــة  »تــعــتــبــر أمــــــوال 
خاصة حيث تباينت الآراء القانونية 
ــة أو  ــاصـ ــشـــأن اعـــتـــبـــارهـــا أمـــــــوالا خـ بـ
أموالا عامة، فإن كانت تساهم الدولة 
فــــي المــنــظــمــة تــعــتــبــر أمــــــوال المــنــظــمــة 
ــي تــخــضــع  ــ ــالـ ــ ــتـ ــ ــالـ ــ أمــــــــــــوالا عـــــامـــــة وبـ
العام.  المــال  المــوجــب لحماية  للقانون 
ــوان المــحــاســبــة.  ــ وتــخــضــع لـــرقـــابـــة ديــ
العامة  المــنــاقــصــات  لــقــانــون  وتخضع 

المركزية«.
وخـــلـــص عــبــدالــلــه الــضــعــيــان لــلــقــول: 
»أما إذا كانت الجمعيات والمؤسسات 
الأهـــلـــيـــة بــاعــتــبــار الــــدولــــة لا تــســاهــم 
فــيــهــا فــا تعتبر أمــوالــهــا عــامــة ومــن 
أن  ــة دون  ــاصــ أمـــــــــوالا خــ تـــعـــتـــبـــر  ــم  ــ ثـ
يــضــفــي عــلــيــهــا قــــانــــون حـــمـــايـــة المــــال 
الـــعـــام أيــــة حـــمـــايـــة، ولــكــنــهــا تــخــضــع 
ــد الـــتـــقـــلـــيـــديـــة مــن  ــ ــواعـ ــ ــقـ ــ لـــحـــمـــايـــة الـ
الـــقـــانـــون. ولا تــخــضــع لــرقــابــة ديـــوان 
ــا الـــذاتـــيـــة  ــهـ ــتـ ــابـ ــرقـ ــل لـ ــ ــة، بـ ــبــ المــــحــــاســ
ومــن ثــم الــرقــابــة الــاحــقــة مــن الـــوزارة 

القانون. ولا تخضع  المعنية بموجب 
لــقــانــون المــنــاقــصــات الــعــامــة المــركــزيــة، 
بـــل لـــلـــقـــرارات الــتــي يــتــخــذهــا مجلس 
الــعــمــومــيــة والــتــي  الإدارة والــجــمــعــيــة 

تكون مناسبة وفقا للقانون«.

رعاية المعلمين 

ــة المـــعـــلـــمـــن  ــ ــايـ ــ ــــرعـ ــلـــق بـ ــعـ ــتـ ــا يـ ــمــ ــيــ وفــ
والأســـاتـــذة واستقلاليتهم استشهد 
ــة لــــلــــدكــــتــــور مــحــمــد  ــقــــولــ ــمــ خـــــاطـــــر بــ
الأمــة  عــمــارة: »مكنت الأوقـــاف علماء 
ــلـــوم –  ــيـــاديـــن الـــعـ ــتــــاف مـ – عـــلـــى اخــ
مــن الاســتــقــال الــفــكــري عــن »الـــدولـــة« 
الأمــر الــذي جعلهم »سلاطين الأمــة«.. 
تـــتـــوج مـــن بــيــنــهــم »شـــيـــوخ الإســــام« 
وسلاطين العلماء وسلاطين العارفين 
ليقودوا صناعة حضارتها، ولتعلوا 
مكانتهم، وترجح كفتهم على مكانة 

وكفة »سلاطين الدولة« وأمرائها!«.
فــي البحث  الــوقــف  وبــخــصــوص دور 
الــعــلــمــي أشــــار مــحــمــد خــاطــر إلـــى أن: 
الــنــهــوض  لــــه دوره فــــي  ــان  ــ الــــوقــــف كـ
بـــالـــبـــحـــث الـــعـــلـــمـــي، وذلــــــك مــــن خـــال 
الــبــاحــثــن وتــوفــيــر الأدوات  تــشــجــيــع 
ــة لإجــــــراء الـــتـــجـــارب، وتــوفــيــر  الــــازمــ
الــازم لتحويل الاختراعات  التمويل 
ــنــــتــــجــــات. ومــــؤســــســــة الــــوقــــف  ــى مــ ــ ــ إلـ
ــة  ــرفـ ــعـ ــم والمـ ــلـ ــعـ ــر الـ ــمـــت فــــي نـــشـ ــهـ أسـ
ــراء  ــ ــارز فــــي إثـ ــبــ ــا الــ ــ ــ ــان لـــهـــا دورهـ ــ وكــ
العلمية والثقافية فقد وفرت  الحركة 
مــخــصــصــات ضــخــمــة لــطــبــاعــة الكتب 
ــبـــات وبــــنــــاء المـــــــدارس  ــتـ ــكـ وإنـــــشـــــاء المـ

ورعاية الطلاب والمعلمين.
الــدول العربية في  وقــال خاطر: تأتي 
ذيــــل قــائــمــة تــرتــيــب دول الـــعـــالـــم مــن 
حــيــث الإنـــفـــاق عــلــى الــبــحــث الــعــلــمــي، 
فــــالمــــيــــزانــــيــــات المــــخــــصــــصــــة لــلــبــحــث 
الــعــلــمــي فـــي الـــــدول الــعــربــيــة لا تــزيــد 
ــى 0.05 - 1.5% مــن  ــلــ عــ ــتـــهـــا  ــبـ نـــسـ
إجمالي الناتج المحلي لتلك الدول في 
البحث  أن إســرائــيــل تنفق عــلــى  حــن 
ــا تــنــفــقــه الـــــدول  ــاف مــ ــعــ الـــعـــلـــمـــي أضــ
الــعــربــيــة مــجــتــمــعــة. فــإســرائــيــل تنفق 
على البحث العلمي 2.4% من الناتج 

القومي الإجمالي.

الــوقــف مصدر تمويل  واعتبر خاطر 
ــمـــي لــــكــــون أن   ــلـ ــعـ مــــثــــالــــي لـــلـــبـــحـــث الـ
العلمي تستغرق  البحث  مــشــروعــات 
 قــد يمتد لــســنــوات وهي 

ً
زمــنــا طــويــا

ــم،  ــ ــمـــويـــل دائــ ــــى مــــصــــدر تـ ــة إلــ بـــحـــاجـ
التمويل  والــوقــف يضمن استمرارية 
ــدم انـــقـــطـــاعـــه لأن مــــــــوارده ثــابــتــة  ــ وعــ
ودائمة، وأخلاقيات البحث العلمي لا 
يمكن الالتزام بها إلا في حالة واحدة 
وهي كون جهة التمويل ذات نفع عام، 
الــشــرط بامتياز  والــوقــف يحقق هــذا 
ــرد، مـــن المـــشـــكـــات الـــتـــي تــعــانــي  ــفــ وتــ
البحوث عــدم استقلالية  منها مراكز 
ــا لــلــنــظــم  ــهــ ــوعــ ــز وخــــضــ ــ ــ ــراكـ ــ ــ هـــــــذه المـ
، والـــوقـــف 

ً
إدارة وتـــمـــويـــا الـــحـــاكـــمـــة 

ــة  ــيـ ــقـــالـ ــتـ ــــذه المــــــراكــــــز الاسـ ــهـ ــ ــر لـ ــ ــوفـ ــ يـ
الفرصة للتطوير والإبداع  ويمنحها 

وخدمة الإنسانية.
ــلـــقـــول إن نـــســـبـــة مـــشـــاركـــة  لـ وخــــلــــص 
الحكومات في تمويل البحث العلمي 
العربية والإسلامية تصل  الــدول  في 
ــفـــاق على  إلـــى 85% مـــن إجــمــالــي الإنـ
الـــبـــحـــث الـــعـــلـــمـــي بــيــنــمــا لا تــتــجــاوز 
هذه النسبة 15% في الدول المتقدمة، 
ــقــــوم الـــقـــطـــاع الــــخــــاص والـــجـــهـــات  ويــ
الــخــيــريــة بــإنــفــاق 85% عــلــى الــبــحــث 
ــام الـــوقـــف بـــهـــذا الــــدور  ــيـ الــعــلــمــي، وقـ
ــيــــف الـــــــعـــــــبء عـــن  ــفــ ــخــ يــــســــهــــم فـــــــي تــ
الدول المثقلة بالديون  ميزانيات هذه 
والـــعـــاجـــرة عـــن الــــوفــــاء بـــالالـــتـــزامـــات 

الضرورية تجاه المواطنين.
ــوا واســــتــــفــــاضــــوا عــن  ــدثــ ــحــ ومــــمــــن تــ
الـــدكـــتـــور  بـــلـــدانـــهـــم  فــــي  ــوقــــف  الــ دور 
أحــمــد بــن يحيى الــكــنــدي مــن سلطنة 
عــمــان حيث اســتــفــاض فــي شــرح دور 
الـــوقـــف عـــنـــدهـــم. مـــؤكـــدا أن الأوقـــــاف 
عــمــرت كــل جــوانــب الــحــيــاة فــي عمان، 
الــشــيــخ مصطفى الصيرفي  وتــحــدث 
ــة عــــــن أســــــبــــــاب الــــوقــــف  ــاضــ ــفــ ــتــ ــاســ بــ
التكافل الإسلامي  وتسميته ومعنى 
عــنــد الــصــحــابــة مــســتــشــهــدا بــمــواقــف 
الــلــه عليه  الــلــه صلى  صحابة رســـول 
ــــف.  ــوقـ ــ ــى الـ ــلــ ــي الإنــــــفــــــاق عــ ــ ــم فــ ــ ــلـ ــ وسـ
وكـــان الــســيــد مــحــمــد هــاشــم المــســؤول 
ــتـــامـــي  ــلــــى الــــبــــيــــان الـــخـ ــة تــ ــمـ ــيـ ــخـ ــالـ بـ

للفعالية.

       إسهامات الوقف في جودة الحياة وكرامة                        الإنسان بالخيمة الخضراء.. مسؤولون وخبراء:

    قطر شيدت مؤسسة وقفية حديثة        ومتطورة تقوم بجهود تنموية

¶  جانب من الفعالية 

¶  د. عبدالرحمن الكواري

¶  د. بسام الشاطي

¶  د. سيف بن علي الحجري

¶  د. خالد مفتاح

الأرقـــام
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 أهداف للوقف
 والبيئة نالت نصيب 
الأسد منه لكونها 
تمثل مصلحة عامة

 نوعا من الوقف وهو 
فرض كفاية مكمل 
للزكاة وهما عمودا 
الحضارة الإسلامية

 مليارات دولار وقفا 
لصالح مركز سدرة 

للطب والبحوث

من الإنفاق على 
البحث العلمي في 
أوروبا وأمريكا من 

أموال موقوفة 

¶  محمد هاشم¶  محمد الخاطر¶  عبد الله الضعيان

حـــول الــوقــف وجـــه الــدكــتــور خــالــد مــفــتــاح باحث 
أكاديمي: »نداء يستحث فيه مبادرات الوقف على 
الــوقــايــة مــن أمــــراض كــورونــا وأبــحــاث الأمـــراض 

الانتقالية«.
الــــوقــــف مــن  ــــى »أن  إلــ ــتـــاح  ــفـ ــالــــد مـ وأشــــــــار د. خــ
خصائص الإســام واستشهد بمقولة للشافعي 
ألا وهي »لم يحبس أهل الجاهلية دراً ولا أرضاً 
فيما عــلــمــت«، وقـــال الــنــووي هــو مما اخــتــص به 

المسلمون مشروعيته«.
واستطرد الدكتور خالد مفتاح قائلا إن القانون 
القطري رقم )8( لسنة 1996م، المادة 2 تنص على 
أن الوقف هو حبس مال معين يمكن الانتفاع به، 
مع بقاء عينه، على مصرف مباح شرعاً، ووفق 
المــادة 5 منه يشترط في صيغة الوقف أن تكون 
ــة عــلــى الــتــأبــيــد. وتــنــص المـــدة 6 ينشأ الــوقــف  دالـ
بالكتابة، ويصح بالقول والفعل الــدال عليه، ولا 
يصح بالكتابة إلا إذا اقترنت بما يرجح إفادتها 

للوقف.
واســتــشــهــد د. خـــالـــد مــفــتــاح بـــآيـــات مـــن الـــقـــرآن 
وأحاديث من السنة حول مشروعية الوقف ومن 
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عــمــر رضـــي الــلــه عــنــه، »إن شــئــت حبست أصلها 
وتــصــدقــت بــهــا«، وقــولــه صــلــى الــلــه عليه وســلــم: 
إذا مات ابن آدم انقطع عمله إلا من ثلاث: صدقة 
جارية أو علم ينتفع به أو ولــد صالح يدعو له. 
ومضى.د. خالد مفتاح قائلا: الولد الصالح هو 
القائم بحقوق الله وحقوق العباد، وأكثر السلف 
على صحة الــوقــف، وقـــال جــابــر مــا بقي أحــد من 
أصــحــاب رســــول الــلــه صــلــى الــلــه عــلــيــه وســلــم له 

مقدرة إلا وقف.
وحــــول حــكــم الــوقــف أو ســبــبــه قـــال دكــتــور خالد 
ــر الأحــــبــــاب وفـــــي الآخـــــرة  ــا بــ ــيـ ــدنـ ــاح: فــــي الـ ــتـ ــفـ مـ

الـــثـــواب بنية مــن أهــلــه. ومــضــى قــائــا:  تحصيل 
تــحــدد المـــــادة 3 مـــن الـــقـــانـــون أنـــــواع الـــوقـــف هــي: 
وقف خيري، وهو ما خصصت منافعه لجهة بر 
ابتداءً. وقف أهلي، وهو ما يكون فيه الوقف على 
نفس الــواقــف أو ذريــتــه، أو عليهما معاً، أو على 
أي شخص، أو أشــخــاص آخــريــن، أو ذريتهم، أو 
عليهم جميعاً، على أن ينتهي في جميع الأحوال 
ــو مــا  ــتـــرك، وهـــ ــر مــعــيــنــة. وقـــــف مـــشـ إلـــــى جـــهـــة بــ
خصصت منافعه لجهة خيرية وجهة أهلية معاً. 
وصية بوقف خيري أو أهلي أو مشترك. وصية 
بـــأعـــمـــال الـــبـــر والـــخـــيـــر. ويــثــبــت الـــوقـــف بجميع 

وسائل الإثبات الشرعية.
وقــال د. خالد مفتاح: تنص المــادة 7 من القانون 
»تــكــون للوقف شخصية اعتبارية منذ إنشائه، 
ويتمتع بحقوق وواجبات الشخصية الاعتبارية 
وفـــقـــا لـــلـــقـــانـــون«. وفــــي المـــــادة 8 يــشــتــرط لصحة 
الــواقــف متمتعاً بأهلية  الوقف ونــفــاذه أن يكون 

 بــالــغــا رشــيــداً، ومالكاً 
ً
الــتــبــرع، بـــأن يــكــون عــاقــا

ــوقـــوف. والمـــــادة 9 يــفــســر شـــرط الــواقــف  لــلــمــال المـ
كنص الشارع في الفهم وفي الدلالة. وللمحكمة 
الــواقــف  الشرعية عند الاقــتــضــاء تفسير شـــروط 
بــمــا يــتــفــق مـــع مــدلــولــهــا. والمــــــادة 10 إذا اقــتــرن 
 
ً
الوقف بشرط مخالف للشرع، أو يوجب تعطيلا

لمــصــلــحــة الـــوقـــف، أو تــفــويــتــا لمــصــلــحــة المــوقــوف 
عليهم، صح الوقف وبطل الشرط.

ــتــــور خــــالــــد مـــفـــتـــاح لـــلـــقـــول: وفـــق  وخــــلــــص الــــدكــ
ــــادة 11 يــبــطــل الـــوقـــف فـــي الــحــالــتــن الآتــيــتــن:  المـ
»اســتــحــقــاق المــوقــوف قــبــل الــوقــف. إحــاطــة الــديــن 
بمال الواقف قبل الوقف، إلا إذا أجــازه الدائنون. 
معظم الأنشطة الدعوية في دولــة قطر تدعم من 
خلال المصارف الوقفية. ومجلس الشورى وافق 
في دولة قطر على مشروع قانون للوقف يتكون 
من 9 فصول و58 مادة تقريباً تغطي معظم أبواب 
الوقف وطرق استثماره وينتظر صدوره قريباً«.

الوقف والقانون القطري 
وفي كلمته قال محمد خاطر كاتب 
ومــــدرب: »الــوقــف كـــان رافــعــة وأداة 
الــحــضــارة  الــنــهــضــة فـــي  مـــن أدوات 
ــداء الإســـام أدركــوا  الإســامــيــة، وأعـ
خطورته فحاربوه هم وعملاؤهم، 
والــــغــــرب نــهــض بـــــــأدوات إســامــيــة 

منها الوقف. 
العلمية  بــالــحــركــة  نــهــض  والـــوقـــف 
وبــــحــــاجــــات المـــجـــتـــمـــع وأســــهــــم فــي 
صــنــاعــة الـــحـــضـــارة الإســـامـــيـــة في 
الدولة  التي ضعفت فيها  العصور 

وانحرفت عن منهج الإســـــــــــــــــــــلام«.
واســتــشــهــد مــحــمــد خـــاطـــر بــمــقــولــة 
الدكتور محمد عمارة: »الوقف كان 
مــولــت صناعة  الــتــي  الأم  المــؤســســة 
ــة ولـــــــم تــكــن  ــ ــيـ ــ ــــامـ ــارة الإسـ ــ ــــضـ ــــحـ الـ
السلطانية«  »الدولة« ولا »الخزائن 

هــــي الـــتـــي صــنــعــت أو مـــولـــت هـــذه 
الملحمة الحضارية العظمى«.

ورصد محمد خاطر من المؤسسات 
الــــوقــــفــــيــــة الــــكــــبــــيــــرة فــــــي الــــعــــالــــم: 
»مــؤســســة فـــورد ومــؤســســة روكفلر 
والــدكــتــور عــبــد الـــوهـــاب الــســعــدون 
رصـــــــــــد حــــــجــــــم أصــــــــــــــول وقـــــفـــــيـــــات 
البريطانية والأمريكية،  الجامعات 
وقــفــيــات جــامــعــة كــامــبــردج نــحــو 8 
 6 مــلــيــارات، جامعة أكسفورد نحو 
ــارد نحو  ــارفـ مـــلـــيـــارات، وجــامــعــة هـ
يــيــل 23  37 مــلــيــار دولار، وجــامــعــة 
مــلــيــار دولار، وجــامــعــة ســتــانــفــورد 
الأعـــمـــال  مــلــيــار دولار، وحـــجـــم   17
الــخــيــريــة فـــي أمــريــكــا هـــو الأضــخــم 
عـــالمـــيـــا، وتـــمـــثـــل الأصـــــــول الــثــابــتــة 

نصف التبرعات«.

: »ثلث الأراضي 
ً
ومضى خاطر قائلا

الزراعية في تركيا في أواخر الدولة 
ــــف  ـــــا، ووقـ

ً
الـــعـــثـــمـــانـــيـــة كــــانــــت وقـــــف

الشيخ حمد بن  الوالد  سمو الأمير 
خــلــيــفــة آل ثــانــي بــقــيــمــة 8 مــلــيــارات 
مــركــز ســــدرة للطب  لــصــالــح  دولار 
ــاريـــع  ــشـ والـــــبـــــحـــــوث، وهـــــــو أحـــــــد مـ
مـــؤســـســـة قـــطـــر لــلــتــربــيــة والـــعـــلـــوم 

وتنمية المجتمع«.
التعليم قال  الوقف في  وحــول دور 
له دوره  محمد خاطر: »الوقف كان 
التعليم، فالمدرسة المستنصرية  في 
ــفـــت لــهــا الــكــثــيــر من  فـــي بـــغـــداد أوقـ
الـــدور والــعــمــارات والمــــزارع والــقــرى 
لـــتـــأمـــن نـــفـــقـــاتـــهـــا، وأحـــيـــانـــا تــزيــد 
المدرسة  الوقف عن نفقات  إيـــرادات 
ــة  ــلـ ــائـ مــــــع أنـــــهـــــا كـــــانـــــت نــــفــــقــــات طـ

 عــن رواتــــب الأســاتــذة 
ً
تشمل فــضــا

والمدرسين رواتــب للطلبة والأطباء 
ــراء الــكــتــب والــــورق  ــ والمـــشـــرفـــن وشـ

وأدوات الكتابة وغيرها«.
المكتبات قال  الوقف وإنشاء  وحول 
مــحــمــد خــاطــر: »المــكــتــبــات مــن أقــدم 
العلم في  الــوقــف ومنها: دار  أنـــواع 
المـــوصـــل، ودار الــعــلــم فـــي الــبــصــرة، 
ودار العلم في بغداد، ودار الحكمة 
الكتب في فيروز  القاهرة، ودار  في 
أباد، وخزانة الكتب في حلب، ودار 
العلم فــي طــرابــلــس الــشــام، وخــزانــة 
المــالــكــيــة فـــي مــكــة المــكــرمــة، ومكتبة 
شـــيـــخ الإســـــــــام عـــــــارف حـــكـــمـــة فــي 

المدينة المنورة«. 
ومــــن الـــوقـــفـــيـــات الـــتـــي نـــصـــت عــلــى 
وقــــف مــكــتــبــات تـــضـــم كــتــبــا فــقــهــيــة 

وكــتــبــا ذات مـــوضـــوعـــات مــتــنــوعــة: 
ابـــن قــاضــي الــصــلــت،  وقــفــيــة مكتبة 
ووقـــفـــيـــة مــكــتــبــة الــشــيــخ الــخــلــيــلــي، 
الخالدية، ومكتبة  المكتبة  ووقفية 
المكتبة  الأقـــصـــى، ووقــفــيــة  المــســجــد 

البديرية.
أكد محمد  العلم  وعن رعاية طلاب 
خـــاطـــر: الـــوقـــف كــــان لـــه دور كــبــيــر 
ــرار المــؤســســات  ــمـ ــتـ ــاد واسـ فـــي إيـــجـ
التعليمية مثل المدارس، والمكتبات، 
ودور العلم، ودور القرآن، والحديث، 
ومــكــاتــب الــصــبــيــان، وتــوفــيــر الــدعــم 
ــل  ــأكــ ــــي الــــســــخــــي، لـــلـــســـكـــن والمــ ــالـ ــ المـ
والمـــشـــرب والــــرواتــــب، ومــســتــلــزمــات 
ــقـــدم لــلــمــدرس  ــتـــي تـ الــــتــــدريــــس... الـ
ــان هـــذا الــنــظــام مهماً  والــطــالــب وكــ

جداً وخاصة للطبلة المغتربين.

د. علي القرة داغي: قطر لديها مؤسسة للوقف متطورة 
تقوم بواجبات كثيرة ولها جهود تنموية 

د. عبدالرحمن 
الكواري: 

نقترح إنشاء صندوق 
للوقف يتولى دعم 

الصحة 

د. خالد مفتاح: 
مطلوب مبادرات 
وقفية لمواجهة 

أمراض كورونا وأبحاث 
الأمراض الانتقالية 

عبد الله الضعيان: 
الاستثمار بالوقف 

جائز بشرط أن يكون 
في المجال الآمن 

محمد خاطر: 
الوقف مصدر تمويل 
مثالي للبحث العلمي

د. بسام الشاطي:
 55 ألف طالب 
يكفلهم وقف

 الأزهر سنويا

صلاح بديوي

كيفية استثمار الوقف 
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 بـــدايـــة ســـعـــادة الــســفــيــر.. مـــا الــــذي تــــود قــولــه 
للقطريين والمقيمين هنا بمناسبة شهر رمضان 

الكريم؟ 
◗ أود في البداية وبمناسبة حلول شهر 
رمضان الكريم أن أبــارك لحضرة صاحب 
السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني أمير 
الـــبـــاد المـــفـــدى ولــصــاحــب الــســمــو الأمــيــر 
الـــوالـــد الــشــيــخ حــمــد بــن خليفة آل ثــانــي، 
ولــكــافــة أهــــل قــطــر والمــقــيــمــن بــهــا بــقــدوم 
الله العلي القدير  الشهر الفضيل، وأســأل 
ــان وأن يحمي  أن يــديــم نعمة الأمـــن والأمــ
دولة قطر من كل سوء ومكروه ويرفع عنا 
الـــوبـــاء أجــمــعــن، وكــذلــك الــشــكــر مــوصــول 
لأهــلــنــا وأصــدقــائــنــا المــواطــنــن والمقيمين 
بدولتنا الغالية وأوصـــي بالحرص على 
التقيد بالتعليمات والتوجيهات الصادرة 
مـــن الـــجـــهـــات المــخــتــصــة بـــشـــأن الـــحـــد من 
ــاء كـــورونـــا »كـــوفـــيـــد-19« وكــل  انــتــشــار وبــ
عمل بتعاون الجميع للقضاء على الوباء.

 كــيــف تــنــظــرون لأجــــواء الــشــهــر الــفــضــيــل في 
ــا هـــي الـــعـــوامـــل المــشــتــركــة بـــن قطر  الــهــنــد؟ ومــ

والهند؟ 
ــاذ الإجــــــــــــــراءات  ــ ــخـ ــ ــاتـ ــ ــة بـ ــلــ ــمــ ◗ رغــــــــم الــــحــ
الاحـــتـــرازيـــة لــلــحــد مـــن انــتــشــار الـــوبـــاء إلا 
أن الأجــــــــواء الـــرمـــضـــانـــيـــة فــــي جــمــهــوريــة 
الــرمــضــانــيــة  الــهــنــد مختلفة عـــن الأجـــــواء 
في دولــة قطر، حيث يشكل المسلمون في 
الهند ثاني تجمع إســامــي بعد مسلمي 
إندونيسيا ويتمتعون بجميع الحقوق 
ــان  بــمــا فــيــهــا إقــامــة الــشــعــائــر بــحــريــة وأمـ
فـــي المـــنـــاطـــق الـــتـــي يـــتـــواجـــد فــيــهــا نسبة 
كبيرة مــن المسلمين، ولشهر رمــضــان في 
الهند طابع خــاص، حيث تضاء المساجد 
ومـــآذنـــهـــا وتــكــثــر حــلــقــات الـــقـــرآن الــكــريــم 
وتمتلئ المساجد بالمصلين وتتجدد حياة 

المسلمين في هذا الشهر الفضيل.
ويــحــافــظ الــغــالــبــيــة فـــي الــهــنــد عــلــى سنة 
ــلـــمـــون عـــامـــة فــــي الــهــنــد  الـــســـحـــور، والمـــسـ
يقدسون شهر رمــضــان ويحرصون على 
مــراعــاة حرمته وتسمى الجمعة الأخيرة 
ــوداع.  ــ عــنــد المــســلــمــن فـــي الــهــنــد جــمــعــة الـ
الاســتــعــداد لشهر رمــضــان لا يختلف في 
أي مكان، ولا شك أن رمضان في الخارج 
ســـيـــكـــون مــخــتــلــفــا عــــن رمــــضــــان فــــي قــطــر 
ــتـــــاف يــكــمــن أحـــيـــانـــا فــــي الالـــتـــقـــاء  ــ والاخـ

بالأهل والأقارب والأصدقاء.
ومـــن أكــثــر الأشــيــاء المــفــتــقــدة هــي اخــتــاف 
روحـــانـــيـــات الــشــهــر الـــكـــريـــم، نــفــتــقــد فيها 
ــــي هــــــذا الــشــهــر  ــر فـ ــنـــاصـ ــعـ ــــن الـ الـــكـــثـــيـــر مـ
الــفــضــيــل، ولــكــن بــكــل جـــد ودعـــــاء نــحــاول 
على قــدر المستطاع أن نتلذذ بما نتمناه 
ــة فــي  ــ ــاصـ ــ ــر خـ ــهــ الــــشــ ــــي هـــــــذا  فــ ــن رزق  ــ مــ
تــواصــلــنــا مــع إخــوانــنــا المسلمين بالهند. 
كــمــا تـــقـــوم الـــســـفـــارة وكـــعـــادتـــهـــا بــتــوزيــع 
التمور القطرية وتوزيع سلة إفطار صائم 
بــمــنــاطــق مــخــتــلــفــة فـــي جــمــهــوريــة الــهــنــد 

الكبيرة والعديدة والمترامية الأطراف.

العادات والتقاليد

 ما أبرز ما يميز العادات والتقاليد التراثية في 
شهر رمضان بالهند؟

◗  يحرص المسلمون الهنود خلال الشهر 

ــهـــم  ــاداتـ ــلـــى عـ ــلـــى الــــحــــفــــاظ عـ الـــفـــضـــيـــل عـ
وتقاليدهم ويمثل شهر رمضان في الهند 
مــنــاســبــة لــلــتــكــافــل الاجــتــمــاعــي ولــتــدعــيــم 
أواصــر الأخــوة في المجمتع الهندي، ففي 
الأيام العادية، تنتشر موائد الإفطار خلال 
الشهر الفضيل، ويشارك في الإفطار عدد 
كــبــيــر مــن أتــبــاع الــديــانــات الأخــــرى أيضاً 
مـــثـــل الـــهـــنـــدوس والـــســـيـــخ والمــســيــحــيــن، 
ويــتــبــارى الــجــمــيــع فــي تــقــديــم المــســاعــدات 
إلــى الأســر الفقيرة وتقديم هدايا ومبالغ 

مالية للمحتاجين.
وأغــــلــــب المــســلــمــن فــــي الـــهـــنـــد يــحــافــظــون 
عــلــى لــبــس الــطــاقــيــة خــصــوصــا فـــي شهر 
الــعــادات الطريفة والظريفة  رمضان ومــن 
لبعض المسلمين في الهند توزيع الحلوى 
ــبـــات وثـــمـــار الـــجـــوز الــهــنــدي على  والمـــرطـ
المصلين عقب الانتهاء من صلاة التراويح، 
ــؤدي  ــراتـــي لا تــــــزال تــ وشـــخـــصـــيـــة المـــســـحـ
ــا حــتــى الآن. ومــــن عـــاداتـــهـــم أيــضــا  ــ دورهــ
حـــمـــل الأكـــــــات والأطـــــبـــــاق إلـــــى المــســاجــد 
ــار، وبــمــجــرد  ــ ــطـ ــ والــــســــاحــــات لـــوجـــبـــة الإفـ
رؤية هلال العيد في نهاية شهر رمضان 
تذهب النساء إلــى الأســواق لشراء أســاور 
ملونة وزخــارف تناسب ملابسهن للعيد 
كــمــا يــزيــنــون أيــديــهــم بــالــحــنــاء اســتــعــداداً 

لاستقبال العيد في أبهى الصور.

 ما الذي تفتقده في رمضان وأنت خارج قطر؟ 
◗ أفــتــقــد الــكــثــيــر مــن الـــعـــادات والــطــقــوس 
الرمضانية القطرية في الهند، لأن شهر 
رمضان يعتبر في بلادنا فرصة للالتقاء 
والتواصل الاجتماعي مع الآخرين حيث 
يجمع شمل الأسرة كما يطلق على شهر 
رمضان المبارك في قطر »شهر التسامح 
ــة الالـــتـــقـــاء فــــي مـــأدبـــة  والــــــوئــــــام«، خـــاصـ
الـــغـــبـــقـــات والــــتــــي تـــقـــدم فــيــهــا المــــأكــــولات 
بــعــد صـــاة الـــتـــراويـــح، إذ يــجــتــمــع الأهـــل 
ــازل لــتــنــاول هــذه  ــنـ والأقــــــارب فـــي أحـــد المـ
الوجبة الخاصة بالشهر الفضيل، وهذه 
الأشــيــاء شبه مفقودة في نيودلهي وقد 
تــكــون مــفــقــودة بــالــدوحــة أيــضــا فــي هــذا 
الشهر نظرا لحرص المواطنين والمقيمين 
عــلــى الــتــقــيــد بــالــتــوجــيــهــات والإجــــــراءات 
الصحية الآمنة للحد من انتشار جائحة 

كورونا.

رمضان وكورونا

ــواء  ــ ــيـــرت جـــائـــحـــة كــــورونــــا أجـ ــرأيــــك هــــل غـ  بــ
رمضان؟ 

◗ بكل تأكيد، جائحة كورونا غيرت أجواء 
رمضان الكريم حيث إن هذا العام والعام 
المـــاضـــي كــــان صــعــبــا عــلــى الــجــمــيــع حيث 
تأثر العالم بجائحة كورونا  »كوفيد-19« 
كان لتضافر الجهود أهمية بالغة للعمل 
معاً للحد من انتشار هذا الوباء ونتطلع 
مع إطلاق لقاحات »كوفيد-19« بأمل إلى 
الأمــام ويبدو أن نهاية الوباء قد اقتربت 
الله نظراً للحملة التي تشنها دول  بــإذن 
الـــعـــالـــم وتـــضـــافـــر الـــجـــهـــود وخـــاصـــة بين 

بلدينا قطر والهند.
وأشـــــكـــــر الـــجـــمـــيـــع مــــواطــــنــــن ومــقــيــمــن 
ــة الــجــالــيــة الــهــنــديــة عــلــى الــوعــي  وخـــاصـ
والــتــعــامــل المــمــتــاز للحد مــن انــتــشــار هــذا 
الوباء، وأن الجميع في دولة قطر مواطنا 
ومـــقـــيـــمـــا ولا ســـيـــمـــا الـــجـــالـــيـــة الـــهـــنـــديـــة 
واثقة بكل ما تقوم به السلطات القطرية 
ــذت دولــــــــة قــــطــــر خـــطـــطـــا واضــــحــــة  ــ ــخــ ــ واتــ
ومدروسة منذ بداية الوباء من أجل رعاية 
كل من يقطن أراضيها ولضمان الحد من 

انتشاره.

 كيف تبدأ يومك في شهر رمضان؟ 
◗ أبـــدأ يــومــي فــي شــهــر رمــضــان الفضيل 
كــــأي إنـــســـان مــســلــم بـــــأداء الـــواجـــبـــات ولا 
تــخــتــلــف أيـــامـــي فـــي هـــذا الــشــهــر الفضيل 
من غيره إلا في الأمــور المتعلقة بواجبات 
ــات هــــــــذا الــــشــــهــــر المـــــبـــــارك  ــ ــيـ ــ ــــوصـ ــــصـ وخـ
والـــروحـــانـــيـــات الــخــاصــة بـــه ومــــن أهــمــهــا 
الــقــيــام بــالــســحــور والإفـــطـــار فـــي أوقــاتــهــا 
ــا تــيــســر لــــي مــــن الــــقــــرآن وأداء  وتـــــــاوة مــ
ــل والـــتـــســـبـــيـــحـــات، أمـــا  ــ ــوافـ ــ ــنـ ــ الـــســـنـــن والـ
الأمــــور المــتــعــلــقــة بــمــهــام عــمــلــي بــالــســفــارة 
فـــقـــد حــــــدث فـــيـــهـــا تـــغـــيـــيـــر فـــيـــمـــا يــتــعــلــق 
بـــوزارة الخارجية  باللقاء مــع المــســؤولــن 
ــــاب الــــســــعــــادة الـــســـفـــراء  ــــحـ الـــهـــنـــديـــة وأصـ
والــدبــلــومــاســيــن المــعــتــمــديــن لــــدى الــهــنــد 
يــــتــــم الآن عـــــن طــــريــــق الاتــــصــــال  والــــــــــذي 
ــــك ضـــمـــن الــتــعــلــيــمــات  ــر ذلـ ــيـ الـــهـــاتـــفـــي وغـ
الوقائية للحد من انتشار جائحة كورونا، 
وفي نفس الوقت أحاول التمتع بجميع ما 

يأتي به شهر رمضان المبارك من البساطة 
والروحانية والجمال.

 هل هناك اختلاف تشعر به بين رمضان في 
الدوحة ورمضان في الهند؟

◗ لا شــك فــي أن رمــضــان فــي بلد معروف 
بتعدد الديانات والتقاليد المختلفة مثل 
الــهــنــد يــخــتــلــف تــمــامــا عـــن تــمــضــيــة هــذا 
الــشــهــر الــفــضــيــل فـــي قــطــر بــكــل أجــوائــهــا 
الطيبة وتقاليدها التراثية التي تربينا 
عــلــيــه مــنــذ نــعــومــة أظـــافـــرنـــا والـــتـــي تــقــدم 
كــل مــا يــحــتــاج إلــيــه الــصــائــم والــقــائــم من 
الروحانيات والتمتع بجميع عناصر هذا 
الــكــريــم ولكننا وبــغــض النظر عن  الشهر 
الــعــادات والتقاليد المنتشرة بين  اختلاف 
المسلمين فــي الهند نــركــز ونــحــاول تــذوق 
مــا يمكننا مــن الــقــدر اليسير مــن الأجـــواء 
الــرمــضــانــيــة مــع المــســلــمــن فــي جمهورية 
الــــهــــنــــد الـــــذيـــــن يــــقــــضــــون شــــهــــر رمــــضــــان 
ــالـــيـــدهـــم المـــخـــتـــلـــفـــة تــمــامــا  ــقـ بـــطـــرقـــهـــم وتـ
عــمــا نــجــدهــا فــي الـــدوحـــة وأن نــتــأقــلــم مع 
إخواننا المسلمين الهنود بروحانية هذا 
الــذي يختلف عن السابق  الشهر الفضيل 
جــــراء الــحــد مــن انــتــشــار الـــوبـــاء والالـــتـــزام 

بالتعليمات والشروط الواجب اتباعها.

 ما هي أهم العادات الرمضانية للمسلمين في 
الهند؟ 

ــادات  ــعــ ــن الــ ◗ المـــســـلـــمـــون الـــهـــنـــود لـــهـــم مــ
والـــتـــقـــالـــيـــد الـــرمـــضـــانـــيـــة الـــخـــاصـــة، فــهــم 
يستعدون لاستقبال شهر رمضان الكريم 
من نهايات شهر شعبان، حيث يقومون 
بتحضير المستلزمات الرمضانية وبــدء 
الـــــــزيـــــــارات الأســـــريـــــة بــــالإضــــافــــة إلــــــى أن 
المـــطـــاعـــم الـــتـــي يــمــلــكــهــا المــســلــمــون تغلق 
أيــام الشهر الفضيل،  أبوابها طــوال نهار 
والمسلمون في الهند يزينون مساجدهم 
ــدون  ــرتــ خـــــال هـــــذا الـــشـــهـــر الـــفـــضـــيـــل، ويــ
القبعة طـــوال فــتــرات الــصــيــام خـــال شهر 
رمـــضـــان، ويـــعـــتـــادون فـــي الــشــهــر المـــبـــارك 
على حمل الأطباق والذهاب إلى المساجد 
أو الساحات لتناول وجبة الإفطار، إلا أن 
الجائحة قد غيرت الكثير من هذه العادات 
ولــم يعد بمقدورهم الالــتــزام بها، كما أن 
المــســحــراتــى فــى الــهــنــد يــلــقــب بـــ »ســهــرى« 

والـــــــذي فــــي نـــهـــايـــة الـــشـــهـــر يــحــصــل عــلــى 
الأموال والهدايا المختلفة المقدمة له كنوع 

من الشكر.

 ماذا عن أبرز الأطباق والمأكولات التي تتصدّر 
المائدة الرمضانية في الهند؟ 

ــاق مـــن المـــــــوروث الــشــعــبــي  ــبــ ◗ أفـــضـــل الأطــ
لــديــنــا هـــي الــهــريــس والـــثـــريـــد والــلــقــيــمــات 
وأبرز الأطباق والمأكولات في شهر رمضان 
فـــي الــهــنــد تــشــمــل الأرز بــمــخــتــلــف أشــكــالــه 
بــالــســكــر  الـــبـــريـــانـــي والأرز  فــيــهــا أرز  بــمــا 
وســامــبــوســا والــخــبــز الــجــابــاتــي وكـــل هــذه 
الــحــار. أمــا المشروبات  الأطــبــاق مــع الفلفل 
)الــــورد(  أفــــزا«  فيتصدرها مــشــروب »روح 
وعــصــيــر الــلــيــمــون والــلــن المـــمـــزوج بكمية 
كبيرة مــن المــاء المــعــروف محلياً بـــ »ليمون 
شربت« وفي ولايــة كيرالا المشروب المكون 
من الأرز والحلبة ومسحوق الكركم وجوز 

الهند لوجبة الإفطار.

 بــرأيــك مــا الــطــقــوس الــرمــضــانــيــة الــتــي ستظل 
الأجيال تتوارثها؟ 

◗ هــنــاك الــعــديــد مــن الــطــقــوس الرمضانية 
الــقــطــري ومنها  تـــزال باقية بــن الشعب  لا 
كما ذكــرت سابقاً الغبقات التي يتوارثها 
الــجــيــل الـــحـــالـــي وهـــنـــاك لــيــلــة الــقــرنــقــعــوه 
وهي احتفال تقيمه الأسر القطرية تكريما 
لــأطــفــال مــن الأولاد والــبــنــات مــكــافــأة لهم 
عــلــى إتـــمـــام صـــيـــام نــصــف شــهــر رمــضــان 
ولتشجيعهم عــلــى الاســـتـــمـــرار والمــواظــبــة 
عــلــى صــيــام الــنــصــف الــبــاقــي مــنــه، إلا أنــه 
يـــلـــزم الـــحـــرص عــلــى الــتــقــيــد بــالــتــعــلــيــمــات 
والإجـــــــــراءات الــوقــائــيــة لــلــحــد مـــن انــتــشــار 

الوباء خلال هذا الشهر الفضيل.

التي تعرفت  أنــوع الأطــبــاق الرمضانية   مــا هــي 
عليها من خلال إقامتك في نيودلهي؟ 

◗ يعتبر طبق »البرياني« من أهم الأطباق 
ــرفـــت خـــال  ــعـ ــد، وتـ ــنـ ــهـ الـــرمـــضـــانـــيـــة فــــي الـ
إقـــامـــتـــي عــلــى أنــــــواع مــخــتــلــفــة لــلــبــريــانــي، 
كــمــا تــعــرفــت مـــن الــوجــبــات الــخــفــيــفــة على 
سامبوسا وباكورا والخبز الجاباتي. أما 
المشروبات فيتصدرها مشروب »روح أفزا« 
المــمــزوج  )الــــورد( وعصير الليمون والــلــن 
بـ  المـــعـــروف محلياً  المــــاء  بكمية كــبــيــرة مــن 
»ليمون شربت« وفي ولاية كيرالا المشروب 
المكون من الأرز والحلبة ومسحوق الكركم 

وجوز الهند لوجبة الإفطار.

للقطريين والمقيمين  التي تقدمونها  النصائح   ما 
في قطر لتوعيتهم باتباع الإجراءات الاحترازية التي 

أقرتها قطر للوقاية من فيروس »كوفيد– 19«؟
◗  أطلب من الجميع توخي الحذر واتباع 
الإجــــــــراءات الــوقــائــيــة المــتــمــثــلــة فـــي ارتــــداء 
ــامـــة وغــــســــل الـــيـــديـــن بـــاســـتـــمـــرار أو  ــمـ ــكـ الـ
اســـتـــخـــدام المـــطـــهـــرات الـــيـــدويـــة والمــحــافــظــة 
على مسافة لا تقل عن مترين مع الآخرين 
ــزام بــالــبــعــد الــجــســدي بــمــا فـــي ذلــك  ــتــ والالــ
المــصــافــحــة وغـــيـــرهـــا وتــجــنــب الــتــجــمــعــات 
حـــيـــث يــعــتــبــر الــتــقــيــد بــالــتــعــلــيــمــات الــتــي 
تــصــدرهــا وزارة الــصــحــة الــعــامــة بــالــدولــة 
هــامــة فــي مــواجــهــة هـــذا الــوبــاء والــحــد من 
ــاء الــشــهــر الــفــضــيــل،  ــنـ انـــتـــشـــاره خـــاصـــة أثـ
حــيــث وصــلــنــا إلـــى مــرحــلــة هــامــة للقضاء 
ــاء بــفــضــل تــلــقــي الــلــقــاح المــضــاد  عــلــى الـــوبـ

لفيروس »كوفيد– 19«.

رمضان مناسبة للتكافل 
الاجتماعي والأخوة 

في المجتمع الهندي 
قال سعادة السيد محمد بن خاطر إبراهيم الخاطر سفير دولة قطر لدى الهند، إن أجواء الشهر 

الفضيل في الهند تختلف عن قطر من حيث الطقوس والعادات التي تختلف من بلد لآخر.
وأضاف السفير الخاطر في حوار لـ »لوسيل« أن هناك بعض العادات الرمضانية التي لا تزال قائمة 
بالهند مثل شخصية المسحراتي التي لا تزال تؤدي دورها حتى الآن. ومن عاداتهم أيضا حمل 

الأكلات والأطباق إلى المساجد والساحات لوجبة الإفطار.. إلى تفاصيل الحوار:

¶  طقوس رمضانية في الهند

شوقي مهدي

:» سفيرنا بالهند محمد الخاطر لـ »

وار
ــــ

حـ
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يقدمها الشيف رائد سلمى

◗ حمام، مغسول جداً 12 حبة حجم كبير  
◗ كبدة الدجاج، مقطع 125 جراما 

◗ قوانص الدجاج 125 جراما 
◗ فريكة 3 كوب 

◗ بصل متوسط الحجم، بصلة مفرومة 
ناعمة ويحتفظ بالثانية 

◗ مــلــعــقــة كــبــيــرة ســمــن، مــلــعــقــة كــبــيــرة 
زيـــت، 4/1 كــوب زبــيــب، حسب الرغبة، 
ــون حـــســـب الــــرغــــبــــة، مــلــعــقــة  ــمــ رشــــــة كــ
صغيرة صلصة الطماطم، ملح وفلفل 

أسود حسب الذوق  

◗ ينقى الفريك ويغسل جيداً ثم ينقع 
في ماء ساخن لمدة 30 دقيقة

الــنــار،  قـــدر عــلــى  ◗ تسخن السمنة فــي 
تــضــاف الــبــصــلــة المــفــرومــة وتــقــلــب إلــى 
أن يصبح لونها ذهــبــيــا، يــضــاف قطع 

ــقــــوانــــص، الــصــلــصــة، المــلــح،  الــكــبــد والــ
الفلفل، الكمون، الزبيب وربع كوب ماء 

ويترك على النار لتنضج.
◗ يصفى الفريك ثم يضاف إلى خلطة 

الكبدة ويقلب ثم يرفع من على النار.

◗ طـــريـــقـــة الــــحــــشــــو: يـــحـــشـــى الـــحـــمـــام 
ــبـــطـــن حــتــى  ــة والـ ــبـ ــرقـ ــن الـ بــالــخــلــطــة مــ
الــحــمــامــة وتــغــلــق بخلة أســنــان  تنتفخ 

حتى لايخرج الفريك أثناء السلق
◗ يــوضــع قــدر فيه مــاء مــع مــلــح، فلفل، 
الــلــورى وملعقة  بــصــلــة، حــبــهــان، ورق 
زيت على النار، يضاف الحمام المحشي 
ويترك حتى ينضج. يرفع الحمام من 

على النار ثم يحمر في السمن ويقدم.

فندق حياة ريجينسي أوريكس الدوحة 

 » مطبخ »

حمام محشي بالفريك
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 الكمية تكفي 5 - 8 أشخاص 

رأس الــنــافــورة الـــذي يحمل شــكــل أيــلــة )أنــثــى 
الغزال( هذا كان في الأصل يزين أحد جوانب 
بــركــة مــاء مــوجــودة فــي قصر مدينة الــزهــراء 
ــان المــاء  قـــرب قــرطــبــة فــي جــنــوب إســبــانــيــا. كـ
ينساب عبر أنبوب يصل إلى القاعدة الموجودة 
تــحــت الأيــلــة، قــبــل المــــرور عــن طــريــق جسمها 
المجوّف إلى فمها. من المؤكد أن القطعة تمثل 
أحد الحيوانات الملكية كما يبدو من زخارفها. 
تتميز الأيلة بناصيتها المطلية بالفضة وليس 
هذا فحسب بل تبدو وكأنها مغطاة بالنسيج، 
إلــى جانبي بطنها وتنتهي  الــزخــارف  تصل 
بشراريب. ومن المحتمل جداً أن تكون القطعة 
المــاء من  جــزءاً مــن مجموعة حيوانات ينبثق 

أفواهها.
هناك غــزال آخر شبيه جداً بالأيلة التي لدينا 

مــن نــاحــيــة الــشــكــل والـــزخـــرفـــة، وهـــو مــوجــود 
حالياً في أحد متاحف قرطبة. تربط الزخرفة 
والشكل والتركيب المعدني أيلة الدوحة بحديقة 
مــكــونــة مـــن عــــدد مـــن الــحــيــوانــات الــبــرونــزيــة، 

الحقيقية والخيالية.

أيلة الدوحة 

أرقام تهمك في رمضان

يــعــتــبــر الـــنـــوم فـــي الإســـــام مــيــتــة صــغــيــرة، حيث 
يــأخــذ الــلــه تعالى أرواحــنــا عند الــخــلــود إلــى النوم 
لذلك يجب علينا  إلينا عندما نستيقظ،  ثم تعود 
ذكــر الأدعــيــة الخاصة عند الــذهــاب إلــى الــنــوم، كي 
تــحــفــظــنــا مـــن وســـــواس الــشــيــطــان، وتــجــنــب عــدم 
)اللهم باسمك  الكوابيس، ومن هذه الأدعية:  رؤية 
اللهم ربــي بــك وضعت  أحــيــا وأمــــوت(. )سبحانك 
ــه، إن أمــســكــت نــفــســي، فاغفر  ــعـ جــنــبــي وبـــك أرفـ
لها، وإن أرسلتها فاحفظها بما تحفظ به عبادك 
الصالحين(. )اللهم إنك خلقت نفسي وأنت توفاها، 
لك مماتها ومحياها، إن أحييتها فاحفظها، وإن 
)اللهم  العافية(  اللهم إني أسألك  أمتها فاغفرلها، 
أسلمت نفسي إليك ووجهت وجهي إليك وفوضت 
أمري إليك رغبة ورهبة إليك، وألجأت ظهري إليك 

لا ملجأ ولا منجى منك إلا إليك(. 

دعاء قبل 
النوم 

ــة  ــمـ ــبــــذة عــــامــــة: هــــي شــــجــــرة دائـ نــ
قــد تصل  خــضــراء وكــثــيــرة الأوراق 

إلى عشرة أمتار.
نبذة تاريخية: في الأزمنة القديمة 
كان يعتبر نباتا مقدسا وكان يتوج 
الرياضيون والأبطال وكــان نباتا  به 

مكرسا لآلة الطب.
ــاة: هـــــو نــــبــــات دائـــــم  ــ ــيـ ــ ــــحـ فــــتــــرة الـ

الخضرة.
ظــــروف الــــزراعــــة: يــــزرع فـــي مــكــان 
ــيــــد عــــــن الـــــــريـــــــاح فــي  مــــشــــمــــس بــــعــ
أرض مسمدة جــيــدا ورطــبــة وجيدة 

الصرف.
يــتــم جــمــع الأوراق في  المــحــصــول: 
أي وقــــت ويـــتـــم حــفــظ الأوراق بعد 

تجفيفها.
الــســاق: لــون الساق هو أحمر قاني 
ــع الــوقــت يــتــحــول إلــى  فــي بــدايــتــه ومـ

رصاصي.
الورق: الأوراق خضراء غامقة وذات 
لو  رائــحــة جيدة وفائحة وتــبــدو كما 

كان عليها صمغ.
الاســـــتـــــخـــــدامـــــات فــــــي المــــطــــبــــخ: 
إعـــطـــاء طعم  فـــي  تــســتــخــدم الأوراق 
جــمــيــل فـــي الــطــبــيــخ كــمــا يــســتــخــدم 
المنتجات  الــزيــت المستخرج منه فــي 

الغذائية التجارية.

فوائد الغار 

من مقتنيات متحف الفن الإسلامي

2214 5050
سعرة ثمرة 
الطماطم 

متوسطة الحجم 

سعرة حرارية 
لكل 100 جرام

 من الخس

سعرة يحتويها 
كوب من الجزر 

الطازج

سعرة يحتويها 
كوب واحد 
من البنجر

السعرات الحرارية

الصوم ينهي عن 
فعل المحرمات

إن الله تعالى قد نهى الصائم عن الأكل 
والـــشـــرب والــــوقــــاع فـــي نــهــار رمــضــان، 
وجعل ذلك مفسداً للصوم، فيتأكد على 
المــســلــم أيـــضـــا أن يـــتـــرك المـــحـــرمـــات في 
نهار صومه وفي ليالي شهره، ويجب 
عليه أن يتأثر بعد الشهر بما أفاده هذا 
الصوم، وذلك لأن الله الذي حرّم عليك 
فــي نهار رمــضــان أن تأكل وأن تشرب، 
مــع كـــون الأكـــل والـــشـــرب مــن الــشــهــوات 
النفسية التي تتناولها النفس بطبعها 
والــتــي تعيش عليها وتــمــوت بفقدها، 
فـــإن الــلــه تــعــالــى حـــرم عــلــيــك مــحــرمــات 
ــرراً  ــ ــا وأشـــــــد ضـ ــمــ ــــي أشــــــد إثــ أخـــــــرى هـ
ولــيــســت بــضــروريــة كـــضـــرورة الــطــعــام 
والـــشـــراب، وقـــد ورد فــي ذلـــك كثير من 
الآثار نذكر بعضها: 1- عن أبي هريرة 
ــــول الــلــه  ــال: قــــال رسـ ــ رضــــي الـــلـــه عــنــه قـ
صــلــى الــلــه عليه وســلــم: »إذا كـــان يــوم 
صوم أحدكم فلا يرفث، ولا يصخب ولا 
يفسق، فإن سابه أحد أو شاتمه فليقل 
ــه الــبــخــاري   صـــائـــم« )أخـــرجـ

ٌ
ــرؤ ــ إنـــي امـ

1904 في الصوم. بــاب: »هــل يقول إني 
صائم إذا شتم؟« ومسلم برقم 1151 في 

الصيام، باب: »فضل الصيام«(.
والــصــخــب هــــو: رفــــع الـــصـــوت بــالــكــام 
السيئ. والرفث: هو الكلام في العورات، 
بــالــنــســاء ونحو  فــيــمــا يتعلق  والـــكـــام 
ــك. أمـــا الــفــســوق: فــهــو الــكــام السيئ  ذلـ
ــه اســـتـــهـــزاء  ــيــ الــــــــذي فـــيـــه عـــصـــيـــان وفــ
ــن أو مــن  ــ ــديـ ــ ــن الـ ــ ــة بــــشــــيء مـ ــريــ وســــخــ

الشريعة، ونحو ذلك.
ــه عـــــن هــــذه  ــبــ فــــالــــصــــوم يـــنـــهـــي صــــاحــ
ــقــــول إن صــيــامــي  ــه يــ ــ ــأنـ ــ الأشــــــيــــــاء. وكـ
ينهاني عن هذا الصخب - فإن الصوم 
ــرام -  ــم، يــنــهــى عـــن الـــحـ ــأثـ يــنــهــى عـــن المـ
ــرك الــطــعــام والـــشـــراب  فــيــقــولــك كــيــف أتــ
- لــذي هو حــال - وآتــي بما هو محرم 

في كل الأوقات؟‍.
 2- وعــــن أبــــي هـــريـــرة رضــــي الـــلـــه عنه 
ــال رســــول الــلــه صــلــى الــلــه عليه  ــال: قـ قــ
وسلم: »مــن لم يــدع قــول الــزور والعمل 
به، فليس لله حاجة في أن يدع طعامه 
وشرابه« )أخرجه البخاري برقم 1903 
ــدع قـــول  ــ ــن لــــم يـ ــ فــــي الــــصــــوم، بــــــاب: »مـ

الزور«(.

5
1

كحيلة العجوز 
من أشهر وأقدم الخيول العربية الأصيلة وأكرمها عند العرب، هي إحدى الخيول الخمس التي أشارت 
إليها الأســطــورة، وتنسب إليها كثير مــن المــرابــط المــعــروفــة. لها منزلة عالية عند فــرســان الــعــرب وقد 
إلــى صاحبها المعروف بالعجوز في أسطورة الخيول الخمس.  سميت هــذه السلالة بالعجوز نسبة 

تمثل هذه الخيول أجود السلالات العريية الأصيلة.
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