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ــاف  ــ الأوقــ بــــــــوزارة  لــــأوقــــاف  الـــعـــامـــة  ــقـــدت الإدارة  عـ
والـــشـــؤون الإســامــيــة مــؤتــمــراً صــحــفــيــا عــبــر تقنية 
الاتــــصــــال المــــرئــــي، لــــإعــــان عــــن إقــــامــــة شــــراكــــة مــع 
مــســتــشــفــى الـــقـــلـــب بــمــؤســســة حـــمـــد الـــطـــبـــيـــة، لــدعــم 
ــن مـــرضـــى الــقــلــب  ــة مــ ــرجـ ــحـ ــــالات الـ ــــحـ ومــــســــاعــــدة الـ
المحتاجين، وذلك بمبلغ قيمته 250 ألف ريال قطري، 
تحت رعاية المصرف الوقفي للرعاية الصحية، حيث 
شـــارك فــي المــؤتــمــر الشيخ الــدكــتــور خــالــد بــن محمد 
بن غانم آل ثاني المدير العام لــإدارة العامة للأوقاف، 

القلب  المــا استشاري جراحة  الــواحــد  والدكتور عبد 
بمؤسسة حمد الطبية.

وخلال كلمته أعرب الشيخ الدكتور خالد بن محمد بن 
للتطور المستمر للشراكة  آل ثاني، عن ســروره  غانم 
مع مؤسسة حمد الطبية، واستهلها بالحديث النبوي، 
قال صلى الله عليه وسلم: )من فرج عن مسلم كربة 
ــوم الــقــيــامــة(، وروي  ــرب يـ ــرج الــلــه عــنــه كــربــة مـــن كـ فـ
قــال: )داووا مرضاكم  أنــه  الله عليه وسلم  عنه صلى 
للوقف على  الــكــرام  الــواقــفــون  بالصدقة(، وقــد سعى 
المصرف الوقفي للرعاية الصحية، هذا المصرف الذي 
كانت لــه إنــجــازات على مــدار التاريخ الإســامــي، وما 

إقــامــة المستشفيات والــتــي كــانــت تعرف  شــهــده مــن 
الشراكة مع مستشفى  بالبيمارستانات، وتأتي هذه 
الــقــلــب، لــتــوفــيــر خــدمــة مــســاعــدة مــرضــى الــقــلــب من 
ا 

ً
الذين تعثروا عن سداد تكاليف العلاج، وذلك تحقيق

الـــكـــرام، وســعــيًــا لتحقيق شعارنا  الــواقــفــن  لــشــروط 
أن يبارك  الله تعالى  الوقف شراكة مجتمعية. نسأل 
في الواقفين الكرام ويجعل كل ما قدموه ذخرًا لهم في 

الدنيا والآخرة.
ومن جهته أشاد الدكتور عبد الواحد الملا استشاري 
التعاون  بــهــذا  الطبية  القلب بمؤسسة حمد  جــراحــة 
الــعــديــد مـــن مــرضــى  ــــذي سيستفيد مــنــه  المــثــمــر، والـ

العامة للأوقاف  الإدارة  ن سرعة استجابة  القلب، وثمَّ
بوزارة الأوقاف والشؤون الإسلامية، وحرصها على 
عــقــد هـــذه الــشــراكــة، وتــحــقــيــق شــعــار الــوقــف شــراكــة 

مجتمعية.
يــذكــر بـــأن المــصــرف الــوقــفــي لــلــرعــايــة الــصــحــيــة أحــد 
الدور  الستة، وقد أنشئ بناء على  الوقفية  المصارف 
التاريخي للأوقاف الصحية في التاريخ الإسلامي، لذا 
فإن الإدارة العامة للأوقاف بوزارة الأوقاف والشؤون 
الإسلامية لم تغفل البعد الصحي من نشاطها وذلك 
باعتبار رقي الخدمات الصحية في المجتمعات معيار 

تطور ونماء لها.

ــتـــراث والــهــويــة بـــــوزارة الــثــقــافــة والــريــاضــة  أطــلــقــت إدارة الـ
وبـــالـــتـــعـــاون مـــع مـــركـــز نـــومـــاس الـــتـــابـــع لــــلــــوزارة مــســابــقــة 
)ثــقــافــتــي.. هــويــتــي( خـــال شــهــر رمـــضـــان المـــبـــارك، وذلـــك 
ضمن فعاليات الدوحة عاصمة الثقافة في العالم الإسلامي 
2021 والتي تستضيفها دولة قطر، حيث تهدف المسابقة 
إلى تحقيق فعاليات الاستضافة، فضلا عن الترويج للقيم 
العلم والكرامة الإنسانية،  القائمة على  الخالدة  الإسلامية 
الإبــداع  التشجيع على  الثقافي الإســامــي،  المـــوروث  تعزيز 
والابــتــكــار كقيم حــضــاريــة، إلــهــام الأجــيــال الــجــديــدة وإثـــراء 
التركيز  الــعــالمــي عــبــر دور منتج وفــاعــل،  الــثــقــافــي  المــشــهــد 
ــتــنــوع الــثــقــافــي كــقــيــمــة مــضــافــة لـــلـــدول الإســامــيــة،  عــلــى ال
لــدولــة قطر وجهودها لتعزيز  الثقافية  التعريف بالتجربة 
الثقافة الإسلامية، تعريف النشء بتراثهم العريق وعاداتهم 

وتقاليدهم الأصيلة.
الفعالية على تنظيم مسابقات ثقافية تراثية  وتقوم فكرة 
: مــســابــقــة )صــور 

ً
يــومــيــة خـــال شــهــر رمــضــان وهـــي أولا

تراثية( وهي مسابقة يومية يتم من خلالها عرض صور 
ــتــراث الــقــطــري )أدوات، مــابــس، مــجــوهــرات، نــبــاتــات،  مــن ال
التواصل الاجتماعي  ألعاب شعبية( ونشرها عبر وسائل 
من خلال إعلانات يومية ثم تلقى الإجابات باسم محتوى 
الصورة واستخداماتها في التراث القطري، وثانياً: مسابقة 
)أحلى كشخة قرنقعوة( وهو أحد أهم الاحتفالات القطرية 
التراثية الأصيلة وتــكــون عبر إرســـال المشاركين صورهم 

بكشخة القرنقعوة واختيار أجمل 3 صور من بينهم.

القطري  الملتقى  التي يقدمها  المميزة،   لفعالياته 
ً

استكمال
للمؤلفين خلال الشهر الفضيل عبر نافذته على »اليوتيوب«، 
استضاف برنامج »سحور مع مؤلف«، والذي يقدمه الباحث 
الــتــاريــخ د. علي عفيفي علي غـــازي، فــي حلقة جديدة  فــي 
بــعــنــوان »المـــــرأة الــقــطــريــة فـــي رمـــضـــان«، الأســـتـــاذة شمس 
تــاجــرة قطرية،  أول  بــالــشــمــوس، وهــي  الشهيرة  القصابي 
وأول قطرية تفتح متجرًا للبهارات وتدير مطعمًا في سوق 
القصابي حديثها عن  الشعبية. استهلت  لــأكــات  واقـــف 
الفضيل، فقالت: كانت  الشهر  لهذا  المرأة قديمًا  استعدادات 
الــخــاص  الــحــب  الــبــيــت، وطــحــن ودق  تــقــوم بتنظيف  ــرأة  ــ المـ
الليمون الأســمــر، والــبــهــارات ويقمن  إلــى  بالهريس، إضافة 
الــدرعــات  بــالــبــنــات والأولاد، مــن  الــخــاصــة  الــثــيــاب  بتجهيز 
المتعلقة بالقرقيعان ســـواء عــن طريق  والــبــخــانــق، والأمـــور 

الماكينة أو باليد.

»ثقافتي.. هويتي«.. 
مسابقة رمضانية

 يومية
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»الأوقاف« تقدم 250 ألف ريال دعما لصالح مرضى القلب
الدوحة -  
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يفتتح سعادة الدكتور غيث بن مبارك 
ــــواري، وزيـــــر الأوقـــــــاف والـــشـــؤون  ــكـ ــ الـ
الإســـامـــيـــة، أولـــــى جـــلـــســـات بــرنــامــج 
ــانـــي،  ــرمـــضـ ــم مــــن خـــــــوف« الـ ــهــ ــنــ »وآمــ
الذي تنظمه وزارة الأوقاف والشؤون 
ــة قــطــر فـــي نسخته  ــدولـ الإســـامـــيـــة بـ
لــعــام 2021م/  الــتــوالــي  السابعة على 

1442هـ.
وتبث جلسات البرنامج التي يقدمها 
العالم الإسلامي من  نخبة من علماء 
دولة قطر والعالم، لمدة ثلاثة أيام من 
2 - 4 مــايــو المــوافــق 20 - 22 رمــضــان، 
عــبــر حـــســـابـــات وزارة الأوقــــــاف على 
وسائل التواصل الاجتماعي ومنصة 
ــــوف الإلـــكـــتـــرونـــيـــة«،  »وآمـــنـــهـــم مــــن خـ
ــيـــات الــــدوحــــة  ــالـ ــعـ وذلـــــــك فــــي إطـــــــار فـ
العالم الإسلامي  الثقافة في  عاصمة 

2021م.
ا من وزارة الأوقــاف والشؤون 

ً
وإيمان

ــة بــــــدولــــــة قــــطــــر بــــإمــــكــــانِ  ــ ــيــ ــ ــــامــ الإســ
التصحيح والإصــاحِ، وتأكيدًا للدور 
الطليعي للعلماء ومــؤســســاتــهــم في 
ــافِــيٍّ 

َ
ــق

َ
ــنٍ ث صــيــاغــة مــفــهــومٍ أصـــيـــلٍ لأمــ

 
َ
ــا جَـــدِيـــدًا مِــن

ً
ــق

ُ
 لــأمــة أف

ُ
ـــن ـــامِـــلٍ يُـــوَمِّ

َ
ش

ـــةِ، وَيُـــتِـــيـــحُ لها  ـــاعِـــلِـــيَّ
َ
ـــف

ْ
ـــهُـــوضِ وَال

ُّ
لـــن

َ
ا

 ،
ِّ

ــف لــصَّ
َ
ــوَحــدة وَرَمِّ ا

ْ
 لِــل

ً
 جَــدِيــدَة

ً
ــرْصَــة

ُ
ف

ــهَــا مَــوْقِــعَــهَــا المــنــاســبَ بــن أمم 
َ
ئ ويُــبَــوِّ

ارتــــــــأت وزارة الأوقــــــــــاف أن  ــم،  ــالــ ــعــ الــ
تـــتـــنـــاول جــلــســات بـــرنـــامـــج »وآمــنــهــم 
مــن خــوف« هــذا الــعــام مــوضــوع الأمــن 
ــي »الأمــــــة المــســلــمــة  الـــثـــقـــافـــي الإســــامــ
وقضايا الوحدة والتنوع والاختلاف 
اءة تنطلق 

ّ
والتجديد« في مبادرة بن

مـــــن رؤيــــــــة واضـــــحـــــة وخــــطــــى واثــــبــــة 
عِيشه أمتنا الإسلامية 

َ
ت لمعالجة مــا 

ــيــــر مـــســـبـــوقـــة عــلــى  مـــــن تــــحــــديــــات غــ
ــامـــل،  ــافـــي الـــشـ ــقـ ــثـ ــا الـ ــهـ ــنـ ــتـــوى أمـ مـــسـ
التنمية المستدامة مطلبا  فقد بقيت 
مؤجلا لدى شعوبها، واتسعت دوائر 
الــنــزاع فــي بــقــاع عــديــدة مــن بلدانها، 
وانجذب فريق غير يسير من أبنائها 
إلى دعاوى التشدد والغلو والتطرف، 
ــات  ــســ ــــــــتَ دور مــــؤســ

َ
ــــــــف

َ
فـــــــي حـــــــن خ

عــلــمــائــهــا بــفــعــل تــصــاعــد مــخــطــطــات 
ــي وتـــنـــامـــي  ــاســ ــيــ ــســ الاســــتــــقــــطــــاب الــ
الدينية، في  الــصــراع بــن المرجعيات 
زمــــن تــعــاظــمــت فــيــه مـــوجـــات كــراهــيــة 
الإســــام والمــســلــمــن فــي بـــاد غيرهم، 
ــن فــي  ــعــ ــطــ ــــات الــ ــمـ ــ ــه حـ ــيــ وتــــــوالــــــت فــ
ثـــوابـــت الإســـــام ونــصــوصــه ورجــالــه 

ومقدساته.
فــا شــك أنـــه مــن المـــؤســـف، أن يستمر 
هــذ الــوضــع مــن النكوص والأمــة على 
ــرن الــخــامــس  ــقــ ــارف مــنــتــصــف الــ ــشــ مــ
عــشــر الــهــجــري، مــن المــؤســف أن تركن 
شــعــوبــهــا وضــمــائــرهــا الــحــيــة لــواقــع 
 ،

ً
 وسطاً شاهدة

ً
ــة مَّ

ُ
أ يخالف رسالتها 

 للعيش 
ً
يْرِ، راعية

َ
الخ جْــلِ 

َ
أ  

ْ
مِــن  

ً
ة

َ
اعِل

َ
ف

 لــأمــن 
ً
المـــشـــتـــرك والـــحـــقـــوق، مُـــحـــقـــقـــة

 إلــى 
ً
ــة ــ ــيَ والــســلــم، مُــشِــيــعَــة لــلــقِــيَــمِ، دَاعِــ

التعارف، محاربة للفقر والتهميش..
 

َ
ــــلِــــف

ْ
ــــخ

ُ
ت أن  أيـــــضـــــا،  المـــــؤســـــف  ومـــــــن 

مَائِهَا الموعدَ مَعَ التاريخِ 
َ
مؤسساتُ عُل

 شــعــوبــهــا، وتــوحــيــد 
ِّ

صَـــــف فـــي رَصِّ 
ــسْــهِــمُ في 

ُ
ت كلمتها وتــحــريــر مفاهيم 

هُ 
ُّ
ف

ُ
نهضتها مع اعتبار السياق وما يَل

بَاتٍ وَإكْرَاهَاتٍ.
َ
من تحدياتٍ وعَق

ــرز فــي  ــبــ ــن المـــــؤســـــف، أن تــ ــ ــك مـ ــ ــذلـ ــ وكـ
عــالــم المسلمين مرجعيات مصطنعة 
حاولت تأميم دين الإسلام ومُصادرة 
الثقافي والحق في الاختلاف  التنوع 
ــكـــري، وهـــمـــا مــــبــــدآن حــقــقــا لــأمــة  ــفـ الـ
الثقافي والإشــعــاع  الــثــراء  الإســامــيــة 

الحضاري والتماسك الاجتماعي.

اليوم الأول 

وتتضمن جلسات »وآمنهم من خوف« 
افــتــتــاحــيــة  كــلــمــة  ــيـــوم الأول،  الـ خــــال 
بـــعـــنـــوان »الأمــــــن الــثــقــافــي الإســـامـــي 
وأسئلة المراجعة والتجديد« يقدمها 

ــن مـــبـــارك  ســــعــــادة  الــــدكــــتــــور غـــيـــث بــ
ــر الأوقــــــــاف والــــشــــؤون  ــ ــــواري وزيــ ــكـ ــ الـ

الإسلامية.
وتحت عنوان )الأمة المسلمة: المفهوم 
التحديات – الإمــكــانــات(  - السياق – 
يقدم الجلسة كل مــن: فضيلة الشيخ 
الــدكــتــور/ ثقيل بــن ســايــر الشمري – 
نائب رئيس محكمة التمييز ورئيس 
ــاف  ــ الــلــجــنــة الـــشـــرعـــيـــة بــــــــوزارة الأوقــ
والشؤون الإسلامية – قطر، وفضيلة 
ــيــــخ الـــــدكـــــتـــــور/ مـــحـــمـــد يـــســـري  الــــشــ
الهيئة الشرعية  أمــن عــام  إبراهيم – 

لــلــحــقــوق والإصــــــاح بــمــصــر – نــائــب 
رئيس رابطة علماء المسلمين.

اليوم الثاني 

وبـــعـــنـــوان )الأمـــــــة المــســلــمــة وقــضــايــا 
الــــتــــنــــوع والاخــــــــتــــــــاف( يـــــشـــــارك فــي 
الـــجـــلـــســـة كـــــل مـــــــن: فـــضـــيـــلـــة الـــشـــيـــخ 
ــن الــــخــــادمــــي –  ــديــ ــور/ نـــــور الــ ــتــ ــدكــ الــ
الدينية بالجمهورية  الــشــؤون  وزيـــر 
الــتــونــســيــة ســابــقــا – وعـــضـــو اتــحــاد 
عـــلـــمـــاء المـــســـلـــمـــن، فـــضـــيـــلـــة الــشــيــخ 
الدكتور/ عزيز حسانوفيتش – مفتي 
جمهورية كــرواتــيــا، وفضيلة الشيخ 
ــرابــــوس - مــفــتــي  الــــدكــــتــــور/ نـــجـــاد غــ

سلوفينيا.
وحول )الأمة المسلمة وقضايا التنوع 
والاخــــتــــاف( يـــقـــدم الــجــلــســة كـــل مــن: 
الدكتور/ كمال عكود  فضيلة الشيخ 
– رئـــيـــس شــعــبــة الــبــحــوث والإرشـــــاد 
فــي موقع الشبكة الإســامــيــة »إســام 
ــيــــخ/ مــحــمــد  ــشــ ــة الــ ــلـ ــيـ ويـــــــــب«، وفـــضـ
مـــحـــمـــود المـــحـــمـــود – خـــبـــيـــر شــرعــي 
بـــــــوزارة الأوقـــــــاف – وخـــطـــيـــب جــامــع 

الإمام محمد بن عبدالوهاب – قطر.

اليوم الثالث 

ــر المــخــتــلــف فــي  ــ ــ ويــــقــــدم مـــحـــور )الآخـ
مجتمع الأمة المسلمة( كل من: فضيلة 
الــدكــتــور/ حقار محمد أحمد  الشيخ 
ــز الـــثـــقـــافـــي لــلــبــحــوث  ــركــ – رئـــيـــس المــ
والـــــدراســـــات الإفـــريـــقـــيـــة والـــعـــربـــيـــة – 

تــــشــــاد، وفــضــيــلــة الـــشـــيـــخ الـــدكـــتـــور/ 
إحسان قهوجي – جامعة ابن خلدون 

– تركيا.
أمــا محور )تصحيح صــورة الإســام 
والمــســلــمــن(، فيقدمه كــل مــن: فضيلة 
الــدكــتــور/ يــوســف الحسيني  الــشــيــخ 
الــنــدوي – مدير جامعة الإمـــام أحمد 
الهند،  بــن عــرفــان الشهيد – لكناو – 
ــــور/ حــســن  ــتـ ــ ــدكـ ــ فـــضـــيـــلـــة الـــشـــيـــخ الـ
ــاء –  ــمـ ــلـ ــعـ ــيــــس الـ ــتـــش – رئــ ــيـ ــازوفـ ــفـ كـ
ــة  ــنـ ــبـــوسـ ــالـ ــيــــخــــة الإســـــامـــــيـــــة بـ المــــشــ
الــدكــتــور/  والــهــرســك، فضيلة الشيخ 
قــســوم – رئــيــس جمعية  ــبـــدالـــرزاق  عـ
الــعــلــمــاء الـــجـــزائـــريـــن وعـــضـــو أمــانــة 
الاتــــحــــاد الـــعـــالمـــي لــعــلــمــاء المــســلــمــن، 
وفــضــيــلــة الــشــيــخ الــدكــتــور/ كــونــاتــي 
ــا – نــائــب رئــيــس جــامــعــة إفريقيا  أرنـ

العالمية – كوت دي فوار.
تجدر الإشــارة إلــى أن وزارة الأوقــاف 
ــة بــــدولــــة قــطــر  ــيــ ــــؤون الإســــامــ ــشــ ــ والــ
ــداد بــرنــامــج »وآمــنــهــم  ــ دأبــــت عــلــى إعـ
مـــن خـــــوف« الـــرمـــضـــانـــي خــــال شهر 
ــنــــذ عـــــــام 1435هــــــــــــــ، وهــــو  رمـــــضـــــان مــ
عــبــارة عــن جلسات ناقشت مشكلات 
وقضايا تهم حاضر الأمة الإسلامية 
ومــســتــقــبــل أمــنــهــا الــثــقــافــي الــشــامــل 
التي تعوق نهوض  التحديات  وأهــم 
الــعــالــم الإســـامـــي. وحــرصــت الــــوزارة 
أن يكون البرنامج منبرا حرا مباشراً 
ـــدمَ خـــالـــه أعـــــامٌ مـــن عــلــمــاء الأمـــة 

َ
يـــق

ومفكريها رؤى تأصيلية ومراجعات 
فكرية وأطــروحــات تجديدية لمشروع 
حــضــاري يليق بأمة الــقــرآن فــي شهر 

القرآن.
ــظــــرف الــــــطــــــارئ المـــتـــعـــلـــق  ــلــ ــرا لــ ــ ــظــ ــ ونــ
الـــعـــام  مـــنـــذ  ــد- 19،  ــيــ ــوفــ كــ ــائـــحـــة  بـــجـ
الماضي 2020م/ 1441هـــ والتي حالت 
ــات »وآمـــــنـــــهـــــم مــن  ــســ ــلــ ــد جــ ــقــ عــ دون 
خــــوف« بــالــصــورة الــتــي تــمــت عليها 
ــــوات الــــخــــمــــس الأولــــــــى،  ــنـ ــ ــــسـ ــــال الـ ــ خـ
ــواري يــســتــضــيــف نخبة  ــ كــبــرنــامــج حـ
من علماء الأمة الإسلامية ومفكريها، 
ــــن وزارة الأوقــــــــــاف عــلــى  مـ ــا  ــ ــــرصـ وحـ
إقـــامـــة الــبــرنــامــج وتــقــديــم أطـــروحـــات 
الـــوزارة إقامته  ارتـــأت  تجديدية، فقد 
وبـــثـــه عـــبـــر حـــســـابـــات الــــــــــوزارة عــلــى 
وسائل التواصل الاجتماعي ومنصة 
ــنــــهــــم مــــن خـــــوف الإلـــكـــتـــرونـــيـــة«  »وآمــ

تحقيقاً للفائدة.

تستهل بجلسة »الأمن الثقافي الإسلامي وأسئلة المراجعة والتجديد«

وزير الأوقاف يفتتح أولى جلسات البرنامج الرمضاني 
»وآمنهم من خوف« مساء اليوم

¶  د. ثقيل بن ساير الشمري¶  د. غيث بن مبارك الكواري

¶  د. محمد يسري إبراهيم

¶ د. يوسف الندوي

¶ د. إحسان قهوجي

¶  الشيخ محمد المحمود

¶ عبدالرزاق القسوم¶  د. نجاد غرابوس

مشاركة نخبة من 
علماء العالم الإسلامي 
من دولة قطر والعالم 

الجلسات تبث عبر 
حسابات الوزارة على 

وسائل التواصل 
الاجتماعي ومنصة 
»وآمنهم من خوف 

الإلكترونية«
¶ د. كوناتي أرنا

¶ د. كمال عكود

الدوحة -  



09
Issue No 1827 - Sunday 2 May 2021

العدد 1827
الأحد 20 رمضان 1442 هـ ــ 2 مايو 2021

رمـضــان
مـبـــارك



11
Issue No 1827 - Sunday 2 May 2021

العدد 1827
الأحد 20 رمضان 1442 هـ ــ 2 مايو 2021 10Issue No 1827 - Sunday 2 May 2021

العدد 1827
الأحد 20 رمضان 1442 هـ ــ 2 مايو 2021

ــعـــود  ــــود ودهـــــــن الـ ــعـ ــ تـــســـجـــل مـــبـــيـــعـــات الـ
أنــواعــهــا ومستلزماتها  بــكــافــة  والــبــخــور 
زيـــــــادة فــــي الـــطـــلـــب خـــــال شـــهـــر رمـــضـــان 
ــارك وقــــبــــيــــل عــــيــــد الــــفــــطــــر الـــســـعـــيـــد،  ــ ــبــ ــ المــ
ويـــحـــرص الـــقـــطـــريـــون عــلــى اســتــخــدامــهــا 
فـــي الــتــطــيــب بــاعــتــبــارهــا مـــوروثـــا تــراثــيــا 
هاما كما في باقي دول الخليج العربي، 
حــيــث تــتــوارثــهــا الأجـــيـــال، وتــحــرص على 

استمرارها والحفاظ عليها.
ورصـــدت »لــوســيــل« خــال جــولــة ميدانية 
فـــي عـــدد مـــن المــجــمــعــات الــتــجــاريــة زيـــادة 
الطلب والإقبال على شراء البخور والعود 
ودهن العود والعطور ومرشات المجالس 
ــعـــدادات  ــتـ ــار الاسـ ــ ــك فـــي إطـ ــ والمـــبـــاخـــر وذلـ
لاســـتـــقـــبـــال عـــيـــد الـــفـــطـــر المــــــبــــــارك، حــيــث 
الــعــود  تشهد المــحــات المتخصصة ببيع 
ودهــــن الــعــود والــبــخــور والمــبــاخــر وبــاقــي 
المستلزمات إقبالا كبيرا من قِبَل المواطنين 

والمقيمين.
ــي المـــحـــات  ــ ــن الـــعـــامـــلـــن فـ ــ وأكــــــــد عــــــدد مـ
الــعــود ودهـــن العود  المتخصصة فــي بيع 
لـ »لوسيل« أنه في  والبخور في حديثهم 
العادة يــزداد الطلب عليها بعد منتصف 
شــهــر رمــضــان المــبــارك وقــبــيــل عــيــد الفطر 
ــائـــن من  ــزبـ الــســعــيــد، مــشــيــريــن إلــــى أن الـ
ــراء  مـــواطـــنـــن ومــقــيــمــن يــقــبــلــون عــلــى شـ

المباخر والعود والعطور.
وأضــــافــــوا أنــــه يــتــم تــوفــيــر كـــافـــة طــلــبــات 
الزبائن، حيث يوجد العديد من أصناف 
الــعــود ودهـــن الــعــود والــبــخــور والمــرشــات 
الـــتـــي تــســتــعــمــل فـــي تــعــطــيــر المــجــالــس أو 
الملابس، مشيرين إلى أن الأسعار تعتمد 
على نوعية العود وندرته، حيث إن هناك 
أصنافا مرتفعة الأسعار ولكن أيضا يتم 

توفير أنواع من البخور بأسعار معقولة.
ويتراوح سعر »التولة« بحسب البائعين 
فــي مــراكــز الــتــســوق بــن 350 إلـــى 3 آلاف 
ــك يــعــتــمــد عـــلـــى نـــوعـــيـــة الـــعـــود  ــ ــال وذلــ ــ ريــ
ودهن العود، حيث إن هناك بعض الأنواع 

»المعتقة« مثل الكمبودي والهندي.
إلــى أن المــواطــنــن يقبلون قبيل  وأشــــاروا 
الــكــريــم على شـــراء العديد  وخـــال الشهر 
مـــن أنـــــواع الــبــخــور الـــفـــاخـــرة المــســتــخــدمــة 
في المجالس والمــنــازل، ومن أبرزها العود 
والـــعـــنـــبـــر، إضـــافـــة إلــــى بــعــض الأصـــنـــاف 

الجاهزة التي تمتاز بالجودة.
وقــالــوا إنهم يقومون بالعادة بالتجهيز 
للشهر الكريم وشـــراء كميات كبيرة قبل 
فترة طويلة من بدء الشهر المبارك، إضافة 
إلــــى زيـــــادة الــطــاقــة الإنــتــاجــيــة لــلــمــحــات 
المحلية التي تقوم بتصنيع أنــواع فاخرة 
من البخور المنزلي، لافتين إلى أن الإقبال 
يتزايد بكثرة على الخلطات التي تقدمها 
تـــلـــك المـــــحـــــات. ويـــشـــهـــد ســــــوق الـــبـــخـــور 
ــطـــور مــنــافــســة شــــديــــدة خـــــال شــهــر  ــعـ والـ
ــوم الــبــعــض  ــقـ رمــــضــــان تـــحـــديـــدا، حـــيـــث يـ
بابتكار أصناف جديدة من البخور المنزلي 
الفاخر، كما أن البعض الآخر اشتهر عبر 
بــعــض الــخــلــطــات الــخــاصــة بـــه. يستخدم 
القطريون كغيرهم من أبناء دول الخليج 
الــعــربــي أجـــود أنـــواع الــعــود والــبــخــور في 
بيوتهم، حيث يستخدم البخور والعود 
ــــال المـــبـــاخـــر بــأشــكــالــهــا المــخــتــلــفــة  مــــن خـ
الـــتـــقـــلـــيـــديـــة والإلــــكــــتــــرونــــيــــة فــــي تــطــيــيــب 
وتــعــطــيــر المــــجــــالــــس. ويـــنـــفـــق الــقــطــريــون 
ــراء الــــعــــود ودهــــن  ــ مـــبـــالـــغ كـــبـــيـــرة عـــلـــى شــ
العود والبخور بكافة أنواعها التي تصل 
فــي كــثــيــر مــن الأحـــيـــان إلـــى مــئــات الآلاف، 
بــل يــتــجــاوز ســعــر بــعــض الأنــــواع المليون 
ريـــال ويعتمد ذلــك على نــدرتــه، ولا يكاد 
يخلو بيت قطري من العود والعطور مع 
تنوع الاختيارات لأنــواع العطور والعود 
والعنبر، حيث إن لكل نوع خاصية معينة 
يــألــفــهــا بــعــض الـــنـــاس، إضــافــة إلـــى أنـــواع 

مطورة للعطور المستخرجة من العود.

مبالغة في الأسعار 
المــحــامــي عبدالرحمن آل مــحــمــود، إن  قــال 
هناك مواسم تشهد زيادة في الطلب على 
الــعــود ودهــــن الــعــود والــبــخــور والــعــطــور 
وكافة المتعلقات الخاصة بها لدى العوائل 
الـــقـــطـــريـــة عـــمـــومـــا ومـــنـــهـــا شـــهـــر رمـــضـــان 

المبارك وعيد الفطر السعيد، حيث يعتبر 
يــكــاد يخلو بيت  ذلـــك شيئا أســاســيــا ولا 

منها، وهي جزء من العادات والتقاليد.
يـــزداد  الــطــلــب عليها  وأضـــــاف: لا شــك أن 
في المناسبات المختلفة مثل عيدي الفطر 
والأضـــحـــى والأعـــــراس والــجــلــســات، حيث 
يحرص الجميع على التطيب. وأشار إلى 
أنــه يتم استخدام البخور بشكل أساسي 
فـــي المـــجـــالـــس والمـــنـــاســـبـــات الاجــتــمــاعــيــة 
إلــى أن القطريين ينفقون  المختلفة، لافتا 
مبالغ كبيرة على شراء العطور والبخور 

ودهن العود ومن أجود الأنواع.
ــرة فــي  ــيـ ــبـ ــاك مـــبـــالـــغـــة كـ ــنــ وأوضـــــــــح أن هــ

الأسعار المتداولة في الأسواق، حيث إن له 
وجهة نظر أخــرى تؤيد عــدم المبالغة في 

شراء الأنواع مرتفعة الأسعار.

الأعياد والمناسبات 

قــال يوسف الــكــواري، شركة عــود الإســام 
الــــعــــود  الــــــعــــــود ودهــــــــــن  الـــــتـــــجـــــاريـــــة: إن 
ــن الــــتــــراث  ــ ــي دولــــــــة قـــطـــر وهــــــو جــــــزء مـ ــ فـ
والثقافة القطرية، حيث يستخدم العود 
ودهــــن الــعــود فــي الــعــديــد مــن المــنــاســبــات 
الاجتماعية وفــي شهر رمــضــان والأعــيــاد 
وغيرها من المناسبات. وأضاف أن شركة 

ــاريـــة شـــركـــة قــطــريــة  ــتـــجـ عـــــود الإســـــــام الـ
مــع شــراكــة هــنــديــة، مضيفا: نــحــن نتميز 
بأننا وكـــاء للعود و80% مــن منتجاتنا 
عـــود طــبــيــعــي، ولــديــنــا فــي الــشــركــة فريق 

متخصص في تنظيف العود وتصنيفه.
ــا مــن  ــوعـ ــقـــوم بــبــيــع نـــحـــو 42 نـ وتــــابــــع: نـ
الــــعــــود، وتــــبــــدأ الأســــعــــار لـــديـــنـــا مــــن 120 
لـ »التولة« إلــى 4000 ريــال، والتولة  ريــالا 
حجمها 12 جراما، بمعنى أن سعر الكيلو 
الواحد من العود يبدأ من 4000 ريال إلى 
ــال. وأوضــــح أن ســعــر الكيلو  ألـــف ريــ  250
الــواحــد من عــود »underwater« يبلغ 250 
ــــود مــمــيــز  ــــو عــــبــــارة عــــن عـ ــال، وهـ ــ ــ ــــف ريـ ألـ

إنــه عندما  الــدهــن، بحيث  ونـــادر وكثيف 
يتم وضــع قطعة الــعــود فــي المـــاء فإنها لا 
تغرق نظرا لكثافة الدهن فيها، حيث إن 
100 كيلو من العود يمكن أن تنتج 2 كيلو 

من دهن العود.

عيد الفطر

قــال إلــيــاس تــركــي، ويعمل فــي أحــد المحلات 
ــن الــعــود  ــ المــتــخــصــصــة فـــي بــيــع الـــعـــود ودهـ
والــبــخــور والــعــطــور: إن هــنــاك إقــبــالا خــال 
الــعــود والبخور  الــفــتــرة الحالية على شـــراء 
والـــعـــطـــورات مـــن قــبــل المـــواطـــنـــن والمــقــيــمــن 
أيـــضـــا، مــشــيــرا إلــــى أن الــطــلــب يــــــزداد بعد 
ــك  ــ ــان المــــــبــــــارك وذلــ ــ ــــضــ ــر رمــ ــهــ ــنـــتـــصـــف شــ مـ

استعدادا لاستقبال عيد الفطر المبارك.
وأضاف أنه يتوفر لديهم خيارات عديدة 
وجديدة من العود ودهن العود والبخور 
ــنـــاســـب جـــمـــيـــع الأذواق  تـ ــــورات  ــطـ ــ ــعـ ــ والـ
إلــى أن العود  وبأسعار معتدلة، مشيرا 
الــكــمــبــودي مـــن أفــضــل الأنــــــواع، كــمــا أنــه 

يوجد أنواع جديدة من العطور أيضا.
وأشــــار إلـــى أن الــحــركــة الــشــرائــيــة تشهد 
نــشــاطــا بــعــد مــنــتــصــف الــشــهــر الــكــريــم، 
حيث تم توفير كميات كبيرة من العطور 
ــعـــروفـــة  ــــور وهـــــنـــــاك أصـــــنـــــاف مـ ــخـ ــ ــبـ ــ والـ
يــســتــخــدمــهــا المـــواطـــنـــون الــقــطــريــون في 

بيوتهم ومجالسهم وعليها طلب كبير.
ــؤال حـــول اســتــمــرار الــحــركــة  وردا عــلــى ســ
قــال إلياس  الــشــرائــيــة عقب شهر رمــضــان 
تركي: لا شك أن هناك مبيعات جيدة طوال 
نــقــول إن هــنــاك  الـــعـــام ولــكــن نستطيع أن 
بعض المناسبات تشهد زيــادة في الطلب 

مثل الأعياد والمناسبات الاجتماعية.

أشهر الأنواع 

أقــيــم فــي الــدوحــة عــدد مــن نسخ معرض 
ــود  ــعـ ــعـــود ودهـــــــن الـ ــلـ ــيــــب الـــــحـــــزم« لـ »طــ
ــات عــالمــيــة  ــ ــركـ ــ والــــعــــطــــور بـــمـــشـــاركـــة شـ
ومــــحــــلــــيــــة مــــتــــخــــصــــصــــة فـــــــي صـــنـــاعـــة 
الــعــود ودهــــن الــعــود والــعــطــور. وعــرض 
المشاركون العديد من أنواع العود، منها 
الهندي، الكمبودي، الماليزي، الفلبيني، 
حــيــث تــــــراوح ســعــر كــيــلــو الـــعـــود بـــن 4 
آلاف ريــال إلــى مليون ريــال، فيما تــراوح 
ســعــر »الـــتـــولـــة« الــتــي يــبــلــغ حــجــمــهــا 12 
إلــــى 1000 ريــــال.  جـــرامـــا بـــن 120 ريــــالا 
ومن أشهر الأنواع وأغلاها سعرا العود 
الهندي، حيث يبلغ سعر الكيلو 250 ألف 
ريــال، و200 ألــف ريــال سعر كيلو العود 
الكمبودي من الدرجة الأولى، و250 ألف 
ريــال سعر كيلو الــعــود المــالــيــزي الــنــادر، 
وهناك بعض الأنواع النادرة يصل سعر 

الكيلو إلى مليون ريال.

يعتبر الــعــود الأزرق مــن أجــود أنــواع 
ثــمــنــا، ويتميز بعدم  الــعــود وأغــاهــا 
تقطيره للدهن، ويليه عود الصندل، 
الـــذي يستخرج مــن أشــجــار الصندل 
المــنــتــشــرة فـــي الــهــنــد وجـــنـــوب شــرق 
آســـيـــا، حــيــث يــســتــخــرج مـــن لــحــائــهــا 

ع بخور العود منها.
ّ
زيت، ليصن

ويعتبر العود الكمبودي من الأنــواع 
ــلـــق عـــلـــيـــه اســـم  المـــمـــيـــزة أيــــضــــا، ويـــطـ
ــل ســـــــواداً مــن  ــ ــر«، ويــــكــــون أقـ ــوبــ ــســ »الــ
خشب العود الأزرق، ويميل لونه إلى 

البني أكثر من السواد.
ويــــعــــتــــبــــر الـــــــعـــــــود الـــــكـــــمـــــبـــــودي مـــن 
الأصناف النادرة، والصعب الحصول 

عليها، بسبب إجـــراءات إحــضــاره من 
الهند أو لسوء الأوضـــاع الأمنية في 

كمبوديا.
أيضاً هناك عــود كلمنتان، ومصدره 
ــــات جــــــزر إنـــدونـــيـــســـيـــا، وســـمـــي  ــابـ ــ غـ
نسبة إلى مقاطعة كلمنتان الشرقية 
فـــي جـــزيـــرة تــــاراكــــان وهــــي الــجــزيــرة 
المــشــتــركــة مــع مــالــيــزيــا. ويــتــمــيــز عــود 
كــلــمــنــتــان بــالــرائــحــة الــقــويــة والــزكــيــة 
جـــداً، ولــهــا انــتــشــار وثــبــات فــي المكان 

وفي الملابس.
ــر مـــن الـــعـــود يسمى  ويُـــعـــرف نـــوع آخـ
ــعـــود الــصــنــاعــي الـــفـــاخـــر، ويــنــتــشــر  الـ
ــنــــوع بــــن الـــعـــامـــة،  اســــتــــخــــدام هـــــذا الــ

الــعــود، واعتدال  حيث يتميز برائحة 
ثمنه، بحيث يصبح في متناول أغلب 
الناس، ويعد اختياراً جيداً للضيوف.
ونــظــراً لــجــودتــه وصــعــوبــة الحصول 
ــواع  ــ ــعــــود مــــن أغـــلـــى أنـ ــات الــ ــ عـــلـــيـــه، بـ
الــعــطــور فـــي الــعــالــم، ويــخــتــلــف سعر 
العود باختلاف نوعية الأخشاب التي 

يستخلص منها.
ــا لــتــقــاريــر اقـــتـــصـــاديـــة ســابــقــة،  ووفـــقـ
ــيــــج عــلــى  ــلــ الــــخــ إنــــــفــــــاق دول  يــــصــــل 
مــنــتــجــات الـــعـــطـــور الــتــقــلــيــديــة الــتــي 
 
ً
تــتــضــمــن، بــالإضــافــة إلـــى الـــعـــود، كــا
مـــن المــســك والــعــنــبــر، مـــا يــزيــد عــلــى 3 

مليارات دولار سنوياً.

3 آلاف ريال.. وأشهرها الكمبودي والهندي 350 إلى                                           سعر »التولة« يتراوح بين 

   رمضان واستعدادات العيد يرفعان         الطلب على العود والبخور والعطور 

¶  تربل سوبر براتشيل تايلندا 

¶  إلياس تركي¶  يوسف الكواري¶  عبدالرحمن آل محمود

¶  أصناف جديدة من البخور استعدادا لعيد الفطر السعيد

آل محمود: 
هناك مبالغة 

كبيرة في 
الأسعار 

المتداولة 
بالأسواق 

الكواري:
يزداد الطلب 

في المناسبات 
الاجتماعية 

ورمضان 
والأعياد 

تركي: 
نوفر العديد 
من الخيارات 
التي تناسب 
جميع أذواق 

الزبائن

ما هي أجود أنواع العود العالمية؟ 

الـــــــعـــــــود هـــــــو عـــــــبـــــــارة عـــــــن فـــطـــر 
يصيب الأشـــجـــار، فــيــفــرز رائــحــة 
زكــيــة، ويــجــري قطع عــدة أشجار 
للحصول على الشجرة المصابة، 
ــــذا مـــا يــفــســر ســـعـــره المــرتــفــع،  وهـ
ــك لأن أغــــلــــب الأشــــــجــــــار يــتــم  ــ ــ ذلـ
قطعها، قــبــل أن تحظى بفرصة 

الإصابة بالفطر.
ــراج الــــدهــــن فــيــكــون  ــخــ ــتــ أمــــــا اســ
بــعــد دق قــطــع الـــعـــود إلــــى قطع 
صغيرة، حيث يــجــري استخدام 
القطع والفتات الناتج عن عملية 
التنظيف، وليس القطع الكبيرة، 
ثـــم تــنــقــع فـــي المـــــاء وتـــتـــرك فــتــرة 
لتتخمر، قبل أن توضع في قدور 
ــرة، ويــســتــخــرج  ــيـ ــبـ ــكـ الـــضـــغـــط الـ
الدهن عن طريق عملية التقطير 
ويــــحــــفــــظ فــــــي قـــــــواريـــــــر زجــــــــاج. 

وتــــعــــتــــبــــر شــــــجــــــرة الـــــــعـــــــود مـــن 
يـــتـــراوح  المــــعــــمــــرة، إذ  ــار  ــ ــــجـ الأشـ

عمرها بين 60 إلى 100 عام.
وتــــــقــــــاس جــــــــــودة الــــــعــــــود وفـــقـــا 
الــــــــذي دق أو  الـــخـــشـــب  ــودة  ــ ــجـ ــ لـ
طــــحــــن لاســـــتـــــخـــــراجـــــه، ويـــمـــكـــن 
تــحــديــد جــودتــه عــن طــريــق وزنــه 
ولونه من الــداخــل. وهناك أنــواع 
ــا مــرتــفــعــة جـــداً،  ــارهـ ــعـ تـــكـــون أسـ
وللخبراء مقاييس كثيرة لمعرفة 
 
َّ
الــجــيــد مـــن المـــغـــشـــوش، مــنــهــا أن
الــــعــــود الأصــــلــــي لا يـــدمـــع الــعــن 
ــتـــرق،  يـــحـ يــــؤذيــــهــــا عــــنــــدمــــا  ولا 
أمــــا المـــغـــشـــوش فــثــمــنــه رخــيــص، 
ــالــــرائــــحــــة  ــرة بــ ــ ــاشـ ــ ــبـ ــ ويــــــعــــــرف مـ
الكريهة، وهو ضار جداً للصحة 
من جراء تصاعد مواد كيميائية 

منه عند الاحتراق.

وسام السعايدة

»
ف »

مل

العود ودهن العود
 في سطور
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ــاد ســـعـــادة الــدكــتــور مــصــطــفــى كــوكــصــو سفير  أشــ
الــدوحــة، بــحــفــاوة وكــرم  لــدى  الجمهورية التركية 
 بــأنــه يقضي رمــضــان لأول 

ً
الشعب الــقــطــري، قــائــا

مرة في قطر ولكنه يشعر بأنه في بلده وبين أهله.
»لــوســيــل« أن الــشــعــب  وأضـــــاف الــســفــيــر الــتــركــي لـــ
القطري عــرف بالكرم والجود ويسعدني أن أهنئ 
الأشقاء القطريين والمقيمين بهذا الشهر الفضيل. 
وقال: تركيا حكومة وشعباً تتمنى للشعب القطري 
شهراً مباركاً يسعد فيه الكبير والصغير ويشعر 

الكل بروحانياته.
وعـــن أجــــواء الــشــهــر الفضيل فــي قــطــر قـــال ســعــادة 
ــة قــطــر تــتــمــيّــز بـــأجـــواء  ــ الــســفــيــر كـــوكـــصـــو، إن دولـ
حيوية خلال شهر رمضان المبارك، أجــواء تملؤها 
المشاعر الروحانية الإيمانية، التي تساعد بشكل 

كبير على قضاء شهر رمضان بشكل متميز.
ـــا فـــي قــطــر بـــالأجـــواء 

ً
يــتــمــيــز الــشــهــر الــفــضــيــل أيـــض

الاجتماعية، خاصة موائد الإفطار والسحور التي 
الــتــواصــل مــع عائلاتهم  الــنــاس فيها على  يحرص 
وأصحابهم، وفي الظروف الطبيعية كان الجميع 
يتسابق في تقديم الخدمات وتوفير الأجــواء التي 
يــمــتــاز بــهــا الــشــهــر الــفــضــيــل، وبــالــطــبــع هـــذا الــعــام، 
الــتــي اعــتــاد الجميع حضورها  تــأثــرت الفعاليات 
كــل رمــضــان بسبب كــورونــا، لكني آمــل أن يتكيف 
الــجــمــيــع مـــع هــــذه الـــظـــروف وتــســتــمــر المــطــاعــم في 
تقديم خدماتها عبر التقنيات الحديثة التي تراعي 

الإجراءات الصحية اللازمة.

سلطان الشهور

ــعـــادات والــتــقــالــيــد الــتــراثــيــة فــي تــركــيــا قــال  وعـــن الـ
السفير، إن تركيا تنفرد ببعض العادات والتقاليد 
فـــي شــهــر رمـــضـــان المـــبـــارك عـــن ســـواهـــا مـــن الــــدول 
الإســامــيــة، فــشــهــر رمــضــان مــمــيــز جــــدًا عــنــدنــا في 

تركيا، حيث نطلق عليه اسم »سلطان الشهور«.

وأشـــهـــر عــــــادات الــشــهــر الــفــضــيــل تــظــهــر واضــحــة 
فــــي مـــديـــنـــة إســـطـــنـــبـــول، حـــيـــث تــســتــقــبــل رمـــضـــان 
بتزيين وإنــارة مساجدها التاريخية، ومــدّ وفرش 
موائد الإفــطــار في ساحاتها وميادينها، وتنظيم 
مسابقات القرآن الكريم بأروقة جوامعها، وغيرها 

من الأنشطة المختلفة الدينية منها والاجتماعية.
أما في الأســواق فتدب فيها الحياة وتعج بالباعة 
والمشترين قبيل وخلال شهر رمضان، حيث يبتاع 
منه الأتــــراك مــا لــذ وطـــاب مــن الــحــلــويــات والأكـــات 

التقليدية التي تقدم على موائد الإفطار.

عوامل مشتركة

وعـــن الــعــوامــل المــشــتــركــة بــن الــبــلــديــن قـــال السفير 
كــوكــصــو: بــالــطــبــع تــوجــد عــوامــل مــشــتــركــة يلتقي 
فيها البلدان الشقيقان خلال شهر رمضان المعظم، 
إذ تمتلئ المساجد بالمصلين طــوال الشهر الكريم، 
ــفــرش المــوائــد لإفــطــار الصائمين، وتــقــام الــولائــم 

ُ
وت

ــا، وتــزيــد 
ً

ــزور الــنــاس بعضهم بــعــض والــعــزائــم، ويــ
ــراويــــح مــــن الإحــــســــاس بـــالـــروحـــانـــيـــات  ــتــ صـــــاة الــ

والمشاعر الرمضانية الجميلة.
وأنـــا هنا فــي بــلــدي الــثــانــي قطر حيث أقــضــي أول 

رمضان فيه منذ عينت سفيرا للجمهورية التركية، 
وأحس بشعور متقارب جدًا من الذي كان ينتابني 

وأنا في بلدي تركيا خلال هذا الشهر العظيم.
وأضــاف: هــذا هو أول رمضان لي في قطر، لكنني 
ــا شهية كثيرة ومتنوعة فــي قطر، 

ً
تــنــاولــت أطــبــاق

حيث تــذوقــت طبق »الــثــريــد«، والــهــريــس القطري، 
واللقيمات، وغــيــرهــا الكثير مــن الأطــبــاق القطرية 
الشهية والمتميزة والتي يهتم القطريون بإعدادها 

بشكل خاص في رمضان.

خيام رمضانية

واستعرض السفير التركي أهم العادات الرمضانية 
: »توارثنا نحن الأتراك عن أجدادنا 

ً
في بلاده قائلا

عـــادات راســخــة فــي شهر رمــضــان المعظم، وخاصة 
ليلة الرؤية وأول سحور وأول يوم، حينما تجتمع 
الأســرة على مائدة إفطار واحــدة في جو يضم كل 
أفــرادهــا، خــاصــة الــجــدات والأجــــداد الــذيــن يمثلون 
الــنــفــحــة الــجــمــيــلــة الــبــاقــيــة لــلــحــفــاظ عــلــى تــقــالــيــد 
وعادات رمضان التي تميزه عن باقي شهور السنة.

ومن العادات الجديدة المتميزة هي أن تقيم العديد 
من البلديات في تركيا خيامًا وشــوادر رمضانية 
في الميادين والأماكن العامة لتقديم طعام الإفطار 
المجاني لكل من يدركه وقت الإفطار خــارج منزله، 
حيث يتسابق رجــال الأعــمــال والأثــريــاء فــي تركيا 
خلال الشهر الفضيل في إقامة موائد الرحمن زكاة 
عــن أمــوالــهــم وتجارتهم والــتــمــاسًــا لــأجــر فــي هذا 

الشهر الكريم.

أطباق رمضانية

وعـــن أبــــرز المـــأكـــولات الــتــركــيــة فـــي رمـــضـــان، يــقــول 
ــاق عــلــى مــائــدة  ــبــ الــســفــيــر: الـــحـــســـاء هـــو أهــــم الأطــ
ــار لــــدى الأتــــــــراك، كــمــا يـــوجـــد خــبــز رمــضــان  الإفــــطــ

الخاص فقط بالشهر الكريم.
ويعتاد الأتراك في شهر رمضان أن يبدأوا إفطارهم 

بتناول التمر أو الزيتون، فيما يبقى طبق الشوربة 
الساخنة مــن الأطعمة الأســاســيــة، فــي حــن تعتبر 
الــتــي يقبل  أكــثــر الحلويات  الكنافة والــبــقــاوة مــن 

عليها الأتراك في شهر رمضان المبارك.
ا المخابز في جميع أنحاء تركيا بإعداد 

ً
وتقوم أيض

نوع مميز من الخبز والمعروف باسم خبز »بيده«، 
وهـــو مــن أهـــم أصــنــاف وجــبــة الإفــطــار فــي رمــضــان 
والـــتـــي تــعــد نــاقــصــة فـــي حــــال لـــم يــكــن ذلــــك الــخــبــز 

ا منها. الطازج جزءً
وعــن الطقوس الرمضانية التي ستظل تتوارثها 
ــال الـــســـفـــيـــر: تـــجـــمّـــع الأســـــــرة والــعــائــلــة  ــ الأجــــيــــال قـ
عــلــى مــائــدة الإفـــطـــار، وتـــبـــادل الــتــهــانــي بــن الأهــل 
ــاء، وتــعــلــيــق الأنــــــــوار وتــــزيــــن المــســاجــد  ــ ــدقــ ــ والأصــ
ــواء والـــافـــتـــات، ومـــوائـــد إفـــطـــار الــصــائــمــن  بـــالأضـ
في الشوارع والميادين، أعتقد أن تلك الطقوس هي 
الأهم على الإطلاق في شهر رمضان المعظم، لذا من 
الصعب أن نفقدها أبدًا، وستتوالى السنوات وتظل 

تلك العادات موجودة قائمة.
ورغــم ذلــك يــرى السفير التركي أن جائحة كورونا 
ــيـــث لــم  ــلـــب، حـ ــالـــسـ ــلـــى أجــــــــواء رمــــضــــان بـ أثـــــــرت عـ
تــقــام صــاة الــتــراويــح فــي المــســاجــد الــعــام المــاضــي، 
ا 

ً
وامتنعنا عــن زيــــارة أصــدقــائــنــا وأهــالــيــنــا حفاظ

ـــت الأنــشــطــة الــرمــضــانــيــة في 
ّ
عــلــى ســامــتــهــم، وقـــل

الشوارع والميادين، لكننا على أمل أن نتجاوز هذه 
المحنة وتعود الأجــواء إلى طبيعتها، ويذهب عنا 

هذا الوباء، ونرجع إلى حياتنا الطبيعية.

تحت عنوان »التقدم في السن والتقاعد 
ــا؟«  ــهـ ــة حـــتـــمـــيـــة مـــــــاذا أعـــــددنـــــا لـ ــلـ ــرحـ مـ
الــخــضــراء أمس  ناقش برنامج الخيمة 
المـــنـــظـــور  ــنـــت:  ــمـ الأول 5 مـــــحـــــاور تـــضـ
الإسلامي لكبار السن، الجانب النفسي، 
والاجــتــمــاعــي، التقاعد والاســتــعــداد له، 
تــجــارب الــعــمــل المــؤســســي لــكــبــار الــســن. 
وأجـــمـــع الــخــبــراء عــلــى ضـــــرورة صـــدور 
تشريع موحد يحافظ على حقوق كبار 
السن ويحميهم ويمنع استغلالهم إذا 
مـــا تــطــلــب الأمــــر الاســـتـــفـــادة بــخــبــراتــهــم 
ــاءة إليهم بــأي شــكــل، وأشـــادوا  أو الإســ
ببنود في قوانين العمل القطرية تسمح 
بالاستفادة لمن هم فوق الستين وفوق الـ 
65 إذا ما كانت لديهم الخبرة والمقدرة 
عــلــى مــواصــلــة الــعــمــل، لأن دورهــــم مهم 
للغاية فــي نقل الخبرة للجيل الجديد 

ودعم مشروعات التنمية. 
فـــي خـــتـــام الــفــعــالــيــة الـــتـــي تــعــتــبــر قبل 
الأخـــيـــرة فــي سلسلة فــعــالــيــات الخيمة 
الخضراء التي تنتهي اليوم الأحد تلى 
محمد هاشم المسؤول بالبرنامج البيان 

الختامي.
وتوقع الدكتور سيف بن علي الحجري 
ــــدة مـــن أبـــرز  أن تــكــون الــشــيــخــوخــة واحـ
ــــي الألـــفـــيـــة  الــــتــــحــــولات الاجـــتـــمـــاعـــيـــة فـ
الـــثـــالـــثـــة، لمـــا لــهــا مـــن تــأثــيــر فـــي جميع 
قطاعات سوق العمل والأســواق المالية، 
والطلب على السلع، والخدمات )السكن 
والنقل والحماية الاجتماعية...( فضلا 

عن البُنى الأسرية«.
إلـــــــى أن  ــــري  ــــجـ ــــحـ الـ ــيــــف  وأشـــــــــــار د. ســ
»تــــوقــــعــــات عـــــام 2050 ســـيـــكـــون مــســنــا 
أكبر من 65 عاما، من كل ستة أفــراد في 
العالم، كما يتوقع أن يزيد عدد مَن هم 
فــوق ســن الـــ 80 عاما ثلاثة أضــعــاف ما 

هم عليه الآن«. 

 ولفت الدكتور الحجري الانتباه إلى أن 
»الجمعية العامة للأمم المتحدة عقدت 
في عــام 1982 مؤتمر الشيخوخة الذي 
تــمــخــض عــــن خـــطـــة عـــمـــل فــــي مـــجـــالات 
الــصــحــة والــتــغــذيــة، وحــمــايــة المستهلك 
ــســـن، والإســــكــــان والـــبـــيـــئـــة، والأســــــرة،  المـ
والرعاية الاجتماعية، والعمل وضمان 
ــيـــانـــات  ــدخــــــل، والــــتــــعــــلــــيــــم، وجــــمــــع بـ الــــ
ــــوث وتــــحــــلــــيــــلــــهــــا. وصــــــــــولا إلــــى  ــحـ ــ ــبـ ــ الـ
تخصيص اليوم الدولي للمسنين الذي 
يحتفل بــه فــي الأول مــن أكتوبر مــن كل 

عام«.
وقال الدكتور محمد عبدالعزيز الأستاذ 
ــقــــوانــــن المــخــتــلــفــة  بــكــلــيــة المـــجـــتـــمـــع: »الــ
الــســن لكنها  احــتــوت على رعــايــة لكبار 
قوانين متفرقة وفرعية، نحتاج لقانون 
خصيصا يتضمن حــمــايــة كــبــار السن 

وضــــمــــان اســـتـــمـــرار مــــن لـــديـــهـــم مـــقـــدرة 
وخبرات بالعمل، مع العلم قانون العمل 
أجاز استمرار من هم في الـ65 والـ 60 في 
العمل حال تمتعهم بالخبرة، لكن هذا لا 
يكفي لابد من العمل على إصدار قانون 
مـــوحـــد يــجــمــع الأطـــــر والـــضـــمـــانـــات من 
حيث الحياة الكريمة والسكن والصحة 
وممارسة العمل حتى يستفيد المجتمع 

من خبراتهم«. 
ــتـــي تـــواجـــه  وحــــــول أبــــــرز الـــتـــحـــديـــات الـ
كــبــار الــســن فــي دولـــة قطر طــالــب السيد 
ســالــم بــن حسين الــعــنــزي رئــيــس وحــدة 
ــايــــة الــنــفــســيــة بـــمـــركـــز »إحــــســــان«  الــــرعــ
بوجود تشريع يحفظ حقوقهم ويمنع 
ة إلـــيـــهـــم ويــتــيــح  اســتــغــالــهــم والإســـــــــاء
الاســــتــــفــــادة مــــن خـــبـــراتـــهـــم ويــحــمــيــهــم 
ووصــــف ذلـــك بــأنــه أبــــرز تــحــدٍّ يــواجــهــه 

المسنون الذين خدموا دولة قطر عشرات 
السنين. 

ــار إلـــى أن الــتــحــدي الــثــانــي يتعلق  وأشــ
بحاجة المراكز العاملة في دعم المسنين 
ومـــن بينها مــركــز إحــســان إلـــى »الــدعــم 
ــادي والمـــعـــنـــوي مـــن قــبــل المــؤســســات  ــ المــ
والشركات الخاصة والعامة للنهوض 

بمتطلبات المسنين«. 
ــإن أغــلــب  ــا الـــتـــحـــدي الـــثـــالـــث فــ ــال: أمــ ــ وقــ
المسنين الذين يرعاهم المركز ليس لهم 
أحد يسأل عنهم ويحتاجون للمشاركة 
في الفعاليات الاجتماعية والنشاطات 
ــالـــم الـــعـــنـــزي:  ــال سـ ــ ــهـــم. وقــ لــشــغــل فـــراغـ
ــتــــحــــدي الـــــرابـــــع والأخـــــيـــــر يـــتـــعـــلـــق بـــ  الــ
»حاجة المجتمع للمزيد من التوعية من 
أجــل حماية كــبــار الــســن والــحــفــاظ على 
إلــى التغذية  حقوقهم، وهــم يحتاجون 

الــســلــيــمــة ومـــمـــارســـة الـــريـــاضـــة وشــغــل 
أوقــاتــهــم فــي أعــمــال خــيــريــة والاهــتــمــام 
الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي الخاصة  بشبكة 

بهم«. 
 وقالت الدكتور حياة بن يوسف رئيسة 
مركز إجــال لكبار السن بمكة المكرمة: 
ــرآن والـــســـنـــة خـــارطـــة طــريــق  ــقــ »رســـــم الــ
واضــحــة تــحــدد لــأمــة كيفية الاهــتــمــام 
ــفـــظ حــقــوقــهــم مــــن خـــال  بــالمــســنــن وحـ
نــصــوص ربــانــيــة تعظم قــدرهــم وتشدد 
ــالـــوالـــديـــن والــتــعــامــل  عـــلـــى الاهـــتـــمـــام بـ
معهم برحمة وخفض جناح الذل لهما، 
الله عليه وسلم  والرسول محمد صلى 
حـــث عــلــى إجــــال الــكــبــيــر وتـــوقـــيـــره في 

المجالس«.
وطــالــبــت الـــدكـــتـــورة حــيــاة »بــالإحــســان 
واللين في القول للآباء والأمهات وكبار 
كــلــمــة تــســيء  الـــســـن ولا نــســمــعــهــم أي 
إليهم حتى وإن أساءوا، وعدم إخبارهم 
بأنهم صــاروا عبئا ولا نشعرهم بالمن، 
ويتوجب تلبية احتياجاتهم بــدون أن 

يطلبوا«.
 وقـــال البشير تــوجــانــي رئــيــس جمعية 
المــحــبــة والإحــــســــان بـــالـــجـــزائـــر: »مــهــمــا 
كـــانـــت المـــجـــهـــودات مـــن خــطــب وتــنــظــيــر 
لتوعية الناس بحقوق المسنين لن تثمر 
إن لم تؤسسها مرافقة وخدمة ميدانية 
دائمة، وتفهم للشخص المسن، وهــذا لا 
يتم إلا بمعرفة اضطرابات الشيخوخة 

البيولوجية والاجتماعية والنفسية«. 
ودعــا حــارس عيسى المــســؤول بجمعية 
إلــى »تشجيع  المتقاعدين بمكة المكرمة 
المــســنــن عــلــى الاهــتــمــام بــالــتــواصــل مع 
الأصــدقــاء والـــزيـــارات المتبادلة وتقوية 
الـــعـــاقـــات الاجــتــمــاعــيــة ومـــســـاعـــدة من 
الــــــزواج إن أراد ذلــك  يــرغــب فــيــهــم عــلــى 
حــتــى لا يشعر المــســن بــالــوحــدة وبــعــدم 
قيمته لاســيــمــا إن كـــان أولاده تــزوجــوا 

وانفصلوا عنه وتركوه«.

:» سفير الجمهورية التركية لدى الدوحة لـ »

خلال جلسة نقاشية في الخيمة الخضراء الرمضانية.. خبراء:

إسطنبول تستقبل رمضان بزينة خاصة 
وفي تركيا يسمى »سلطان الشهور« 

مطالب بوضع خطط إستراتيجية للاستفادة من قدرات كبار السن

¶ الدكتور مصطفى كوكصو

¶ جانب من الفعالية

البلديات التركية تنظم خياماً 
وشوادر بالميادين لإفطار من 

يدركه الوقت خارج منزله 

الثريد والهريس أطباق قطرية 
شهية ومميزة

شوقي مهدي

صلاح بديوي
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إنــتــاج منزلي صغير بجهود  بــدأ كمعمل 
فردية من مؤسسة المشروع، فكرته ليست 
فـــريـــدة لــكــنــهــا تــمــيــزت بــالــطــابــع الــشــرقــي، 
ونــكــهــاتــه الــشــرقــيــة والـــقـــطـــريـــة الأصــيــلــة 
عــن أشــبــاهــه مــن المــشــاريــع، مــا ســاهــم في 
حصول المشروع على العديد من الجوائز، 
التي سلطت عليه الضوء، لتعمل الجهات 
المساندة للمشاريع المنزلية ورواد الأعمال 

على تحويله لشركة صغيرة.
الــنــجــاح للمشروع بــعــد، الكثير  ــب 

َ
يُــكْــت لــم 

مـــن الــتــحــديــات واجــهــهــا خـــال الــســنــوات 
الأربـــعـــة المـــاضـــيـــة، لــكــن تــحــويــل المــشــروع 
المــنــزلــي إلـــى شــركــة صــغــيــرة وضــعــه على 
أول خطوة في سلم النجاح، لاسيما وأن 
ــــروع نـــجـــحـــت فــــي تــطــويــر  ــشـ ــ مـــؤســـســـة المـ
مــنــتــجــاتــه وزيـــــادة رأس مــالــه لــيــصــل إلــى 

200 ألف ريال.

غذاء صحي 

يقدم مشروع »عذوق« التمور والحلويات 
ــززة  ــعــ ــكـــســـرات الـــغـــنـــيـــة والمــ ــالمـ المـــحـــشـــيـــة بـ
بــالــنــكــهــات الـــشـــرقـــيـــة الأصـــيـــلـــة كــنــكــهــات 
ــيــــل. ويـــوفـــر  ــة، والــــهــ ــكـ ــتـ الــــزعــــفــــران، والمـــسـ
»عـــذوق« معظم أنـــواع الــتــمــور، لكن ينتج 
المــجــدول والسكري والصقعي والخلاص 
بــكــمــيــات أكــبــر حــيــث الــطــلــب الأعــلــى لهذه 
ــواع الـــتـــمـــور مــحــشــوة  ــ ــقـــدم أنــ ــواع. وتـ الأنــــــ
ــا الــفــســتــق والـــجـــوز  ــ ــرزهـ ــ بـــالمـــكـــســـرات وأبـ
والــلــوز وأحــيــانــا تتم إضــافــة العسل على 

تمور المجدول حسب طلب العملاء.
وتقدم هذه التمور الفاخرة في علب راقية، 
تعكس جودة المنتج والتغليف والتعليب.

ولــيــكــمــل »عــــــــذوق« أضــــــاع المـــثـــلـــث يــقــدم 
أيضا بعض الأغذية والمشروبات الصحية 

كالقهوة العربية، والتلبينة والشوفان.

نقطة التحول 

وبــحــســب مــؤســســة المــشــروع فـــإن التحول 
مــن المــشــروع المــنــزلــي إلــى مــشــروع صغير 

م من وزارة التنمية  دَّ
َ
ق

ُ
جاء بفضل الدعم الم

الإداريــــــة والــعــمــل والـــشـــؤون الاجــتــمــاعــيــة 
لـــلـــمـــشـــاركـــة فـــــي الــــعــــديــــد مـــــن المــــعــــارض 

ــم بــنــك قطر  والمــســابــقــات والـــجـــوائـــز، ودعــ
للتنمية للتحول من مشروع منزلي عبر 
تخصيص متجر للبيع بأسعار مخفضة 

في طوار مول.
المـــشـــروع أن منتجات  وتــضــيــف مــؤســســة 
ــالًا كــبــيــراً بـــن الأســـر  ــبــ »عـــــــذوق« لاقــــت إقــ
ــيـــن، لــكــن  ــالـ ــمـــاء الـــحـ ــعـ ــن الـ ــل مــ ــوائــ ــعــ والــ
ــعـــود عـــلـــى ســـلـــم الــنــجــاح  اســــتــــمــــرار الـــصـ
يتطلب عمل تــعــاقــدات ضيافة والــتــوريــد 
ــدة أن  ــ ــؤكــ ــ ــة، مــ ــيــ ــومــ ــكــ ــحــ ــلــــمــــؤســــســــات الــ لــ
الجودة والنكهة الأصيلة وتغليف المنتج 
يــؤهــل المـــشـــروع لتحقيق نــمــو ســريــع في 
ــدة أن بــعــض الــجــهــات  ــؤكـ ــز، مـ ــيـ وقــــت وجـ
والمؤسسات الكبرى أصبحت تعتمد على 

منتجات »عذوق« بشكل أساسي.
ــــذوق« فــي تــســويــق منتجاته  ويــعــتــمــد »عـ
على موقع »إنستجرام« ومتجره الموجود 
ــــول، بـــالإضـــافـــة إلــــى الـــصـــورة  ــــوار مـ فـــي طـ
الذهنية التي يخلقها المنتج لدى العملاء 
الـــحـــالـــيـــن وضـــيـــوفـــهـــم مـــمـــن يـــتـــذوقـــون 
المنتجات وتترسخ لديهم النكهة الأصيلة 

للمنتجات القطرية.
ويـــــــزداد الــطــلــب عــلــى المــنــتــج خــــال شهر 

رمــــــضــــــان وفــــــــي الأعـــــــيـــــــاد والمــــنــــاســــبــــات 
الـــخـــاصـــة، حــيــث تــنــاســب الــعــلــب الــراقــيــة 

تقديمها كهدايا قيمة.

جوائز ومشاركات 

وحـــصـــل مــــشــــروع »عــــــــذوق« عـــلـــى جـــائـــزة 
أفضل مشروع صغير على مستوى دول 

الــتــعــاون الخليجي، حيث حصل  مجلس 
على شهادة شكر وتقدير من وزراء العمل 
والــشــؤون/ التنمية الاجتماعية بمجلس 
ــــدول الــخــلــيــج، فـــي اجــتــمــاعــهــم  الـــتـــعـــاون لـ

الخامس.
كما شــارك »عــذوق« في عدد من المعارض 
المحلية والدولية، كمعرض صنع في قطر، 
»منازلنا«، »توربة«، وبراحة متاحف قطر.

المعمل منزلي تحول لشركة بفضل الجودة والتعليب الراقي

»عذوق« للتمور والحلويات غذاء صحي بنكهة شرقية أصيلة 
مصطفى شاهين

 » هذه الصفحة تصدرها جريدة »

بالتعاون مع وزارة التنمية الإدارية والعمل والشؤون 

الاجتماعية متمثلة في إدارة شؤون الأسرة.

تقوم إدارة شؤون الأسرة بتوجيه جهود المؤسسات المعنية بالمرأة والأسرة، بهدف إنشاء مشروعات تنموية لتمكين الأفراد 
والأسر اقتصادياً، وتشجيعهم للاعتماد على النفس.

كما تعمل على تطوير وتنفيذ مشروعات دعم وتنمية الأسر المنتجة من خلال التدريب وتوفير الخدمات المساعدة، وتوفير 
مجالات لتسويق منتجات برامج الأسر المنتجة.

قالت مؤسسة مشروع »عذوق« للتمور 
المــشــروع على جائزة أفضل  إن حصول 
ــزة  ــائــ ــجــ الــ ــن  ــمــ ــام 2019 ضــ ــ ــعـ ــ لـ مـــنـــتـــج 
أثـــر كبير فــي دعــم  لــه  التشجيعية كـــان 
ــاهـــم فـــي تـــأهـــل المـــشـــروع  المــــشــــروع، وسـ
لــلــحــصــول عــلــى أفــضــل مــشــروع صغير 
الـــتـــعـــاون  عـــلـــى مـــســـتـــوى دول مــجــلــس 

الخليجي.
ــر  ــهــــدف الـــجـــائـــزة إلـــــى تــحــفــيــز الأســ وتــ
المنتجة على المشاركة وبث روح التنافس 

لعرض منتجاتها ومشاريعها.
الـــتـــنـــمـــيـــة الإداريــــــــــــة  ــــت وزارة  ــنـ ــ ــلـ ــ وأعـ
ــيـــة عــن  ــتـــمـــاعـ ــــؤون الاجـ ــشــ ــ والـــعـــمـــل والــ
إطـــاق النسخة الــســادســة مــن الــجــائــزة 

التشجيعية أكتوبر 2021م.
وســيــقــام المـــعـــرض المــصــاحــب لــلــجــائــزة 
ــرز وأحــــــــدث إنـــــجـــــازات الــتــمــكــن  ــ ــ فــــي أبـ
الـــوزارة وهو  الاقــتــصــادي التي ترعاها 
ــاريــــع المــنــزلــيــة  مــــشــــروع حـــاضـــنـــة المــــشــ

»أسواق مجتمعية«.
الـــتـــنـــمـــيـــة الإداريــــــــــــة إن  ــــت وزارة  ــالـ ــ وقـ
اء بين 

َّ
الجائزة أثبتت قوة التنافس البن

الأســر المنتجة لأنها تعتبر حافزاً قوياً 
ومشجعا للأسر المنتجة على الاجتهاد 
ــتـــاج، حــيــث تــم اســتــحــداث  وتــطــويــر الإنـ
الجائزة التشجيعية بقرار من مجلس 
الوزراء الموقر في اجتماعه الثامن عشر 
لعام 2010 بتاريخ 19 مــايــو، كما يلي: 

ــائــــزة أفـــضـــل أســــــرة مــنــتــجــة، جـــائـــزة  جــ
لأفضل منتج، جائزة لأفضل راع وداعم 

للأسر المنتجة.
كما تم عقدها في خمس نسخ منذ عام 
2010 وحتى 2019 وسيتم طرح النسخة 
الــعــام 2021 وتشارك  السادسة فــي هــذا 
ــرة من  ــ ــقـــارب 80 أسـ ــا يـ ســنــويــا فــيــهــا مـ
الأسر المنتجة المسجلة بقاعدة البيانات 
بالوزارة ويتم فوز 6 أسر في كل نسخة 
مــن المــتــقــدمــن، 3 مــنــهــم لــجــائــزة أفضل 
لــجــائــزة أفضل  أســـرة منتجة و3 منهم 
ــــى  مـــنـــتـــج. وتـــبـــلـــغ قــيــمــة الـــجـــائـــزة الأولـ
الــجــائــزة الثانية  ــال، قيمة  100,000 ريــ
الــثــالــثــة  الـــجـــائـــزة  قــيــمــة  ــال،  ــ 70,000 ريــ

50,000 ريال.
وبالإضافة لإتاحة المشاركة في الجائزة 
التشجيعية والمـــعـــرض المــصــاحــب لها، 
يعمل قسم الأسر المنتجة بإدارة شؤون 
الأســـرة على تقديم دعــم متنوع كطرح 
مـــحـــاضـــرات تــوعــويــة فـــي مــجــال ريــــادة 
الأعمال. طرح ورش ودورات تخصصية 
فـــي مــجــال الأســــر المــنــتــجــة، مــنــح فــرص 
للمشاركة فــي المــعــارض الــتــي تــقــام في 
الدولة، منح منافذ للبيع بهدف التمكين 
ــالمــــشــــروع  ــــوض بــ ــهـ ــ ــنـ ــ الاقـــــتـــــصـــــادي والـ
وتــطــويــره، حصول الأســر المنتجة على 
ــة الــتــي  ــاريـ ــتـــجـ ــــارض الـ ــعـ ــ ــي المـ خـــصـــم فــ

تقيمها الشركات الخاصة.

الجائزة التشجيعية حافز كبير لمشروع التمور والحلويات 
أفضل منتج لعام 2019 

مساع لتوقيع تعاقدات 
ضيافة للمؤسسات 

الحكومية 

تزايد الطلب في 
المناسبات والأعياد 

أفضل مشروع 
صغير لدول مجلس 

التعاون 2019
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سعرة 

100 جرام كيكة 
الشوكلاته

سعرة 
100 جرام كيكة 

سادة

سعرة 
100 جرام كيكة 

الفواكه

سعرة 
100 جرام

 تورتة مربى

 الفردوس الأعلى 
الِحَاتِ  وا الصَّ

ُ
وا وَعَمِل

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
قال تعالى: ﴿ إِنَّ ال

الِدِينَ فِيهَا 
َ
 خ

ً
زُل

ُ
فِرْدَوْسِ ن

ْ
اتُ ال

َّ
هُمْ جَن

َ
تْ ل

َ
ان

َ
ك

 ﴾ ]الكهف: 107 و108[.
ً

هَا حِوَل
ْ
 يَبْغُونَ عَن

َ
 ل

وفــي صــدر ســورة )المــؤمــنــون( قــال تعالى: ﴿ 
ــفِــرْدَوْسَ 

ْ
ــونَ ال

ُ
ــذِيــنَ يَــرِث

َّ
ــونَ ال

ُ
ــوَارِث

ْ
ــئِــكَ هُــمُ ال

َ
ول

ُ
أ

ـــالِـــدُونَ ﴾ ]المــؤمــنــون: 10 و11[.
َ
ــمْ فِــيــهَــا خ  هُـ

ــلــقــي فــي القلب 
ُ
ت الـــفِـــردوس الأعــلــى  إن كلمة 

 والأنـــــس 
َ
ــة ــنـ ــيـ ــادة، والـــطـــمـــأنـ ــ ــعـ ــ ــــسـ ــرحَ والـ ــ ــفـ ــ الـ

ــا، وتــلــقــي فـــي الــســمــع جـــرسًـــا يَــهــدأ  ضــ ــرِّ ــ وال
ــال، وتــــقــــر لــــه الــــعــــن، وتـــرتـــخـــي مــعــه  ــ ــبـ ــ لــــه الـ
ــة الــعــظــيــمــة  ــنـــزلـ ــذه المـ ــهـ ــا لـ ــ

ً
ــاب، شــــوق ــ ــــصـ الأعـ

 الــتــي يَــفــوز مــن يــنــالــهــا فــــوزًا مــا بــعــده فــوز.
ــعــنــي: الـــزيـــادة والــســعــة، 

َ
• كــلــمــة الـــفـــردوس ت

ـــات الآخــــرة، 
َّ
ــةٍ مـــن جـــن ـ

َّ
ــن ــفــــردوس اســــمُ جَـ ــ وال

ـــة وأوســـطـــهـــا وأفــضــلــهــا.
َّ
ــن ــلـــى الـــجـ ــي أعـ ــ  وهـ

• عــن أبـــي هــريــرة رضـــي الــلــه عــنــه قـــال: قــال 
الله عليه وسلم: ))إنَّ في  الله صلى  رســول 
ــلــه للمجاهدين  ال هـــا  أعـــدَّ ــة  الــجــنــة مــائــة درجــ
رجــــتــــن كــمــا  فــــي ســـبـــيـــل الــــلــــه، مــــا بــــن الــــدَّ
الـــلـــهَ،  فــــــإذا ســـألـــتـــم  ــاء والأرض،  ــمـ الـــسـ بــــن 
ــة، 

َّ
ـــه أوســـــط الــجــن

َّ
ــألـــوه الـــــفـــــردوسَ، فـــإن فـــاسـ

حــمــن، ومنه  وأعــلــى الــجــنــة، وفــوقــه عـــرش الــرَّ
ــبـــخـــاري(. الـ الـــجـــنـــة((، )رواه  أنـــهـــار  ــر   تــفــجَّ
صيب حارثة 

ُ
عن أنس رضي الله عنه، قال: أ

ــه إلـــى النبي  ـ يـــوم بـــدر وهـــو غـــام، فــجــاءت أمُّ
 

َ
ــول صــلــى الـــلـــه عــلــيــه وســـلـــم فــقــالــت: يـــا رســ
ــنـــي، فـــإن  ــرَفــــت مـــنـــزلـــة حــــارثــــة مـ ــلــــه، قــــد عــ ــ ال
الجنة أصــبِــر وأحــتــســب، وإن تكن  فــي  يكن 
ــك،  ــحَــ ــال: ))وَيــ ــقـ ــع، فـ ــنـ ــا أصـ ــرى تــــرى مـ ــ الأخــ
ــات 

َّ
ــهــا جــن

َّ
ــدة هـــي؟ إن  واحــ

ٌ
أوهــبــلــتِ؟! أوَجـــنـــة

ـــة الــــــفــــــردوس((، )هــو 
َّ
ــن كـــثـــيـــرة، وإنـــــه فـــي جـ

ــه: الربيع  ــ حــارثــة بــن ســراقــة بــن الـــحـــارث، أمُّ
ــة أنـــس بــن مــالــك، وهـــو أول  بــنــت الــنــضــر عــمَّ
 مــــن اســـتـــشـــهـــد يــــــوم بــــــدر مــــن الأنـــــصـــــار(.

الموجودات  »أنــزه  ه: 
َّ
الل القيم رحمه  ابن  • قال 

ــا 
ً
وأظــهــرهــا، وأنــورهــا وأشــرفــهــا، وأعــاهــا ذات

 جلاله، 
َّ

حمن جل الرَّ وقــدرًا وأوسعها: عرش 
ــذلــك صــلــح لاســتــوائــه عــلــيــه، وكـــل مــا كــان  ول
أقــرب إلــى الــعــرش، كــان أنــور وأنـــزَه وأشــرف 
ة الفردوس أعلى 

َّ
ا بَعد عنه، ولهذا كانت جن ممَّ

ها، لقربها 
َّ
الجنان وأشرفها، وأنــورَهــا وأجل

من العرش، إذ هو سَقفها، وكل ما بعد عنه 
ل سافلين 

َ
كان أظلم وأضيق، ولهذا كان أسف

 شر الأمكنة وأضيقها وأبعدها من كل خير«.
اللهمَّ إنا نسألك الفردوسَ الأعلى.

¶ 300 جـــرام مــن لــحــم الــعــجــل المــفــروم 
ويــمــكــن اســتــخــدام لــحــم غــنــم أو يمكن 

وضع نصف الكمية من كل نوع. 
¶ 500 جرام برغل. 
¶ 3 جرامات ملح. 

¶ 2 جرام فلفل أسود. 
¶ 3 جرامات سبع بهارات. 

¶ 2 جرام قرفة ناعمة.
¶ 2 جرام كمون ناعم. 

¶ 150 جرام بصل مقطع. 
¶ صنوبر محمص. 

¶ 10 جرامات زيت زيتون. 

¶ ¶ طريقة عمل عجينة الكبة
الــبــارد لمــدة 30  ¶ انقعي البرغل بالماء 
دقــيــقــة، ثــم قــومــي بتصفيته وعــصــره 
جــيــدا حــتــى يــخــرج كــل المـــاء مــنــه، بعد 

ذلك أضيفي اللحم والبهارات والبصل 
والملح والزيت ثم ضعيها في ماكينة 
الكبة وقومي بطحنها عدة مرات حتى 
يــصــبــح عــجــيــنــة نـــاعـــمـــة ومــتــمــاســكــة 

وقومي بدعكها باليد بشكل جيد. 

¶ ¶ طريقة تحضير حشوة الكبة  
¶ 300 جرام لحم عجل أو غنم مفروم. 

¶ 100 جرام بصل مفروم. 
¶ 2 جرام ملح. 

¶ 2 جرام سبع بهارات. 
¶ 3 جرامات زيت زيتون. 

¶ 1 جرام كمون. 
¶ حضري القدر وضعي زيت الزيتون 
حتى يسخن ثم قومي بطهي البصل 
بــشــكــل جــيــد ثـــم ضــيــفــي الــلــحــم عليه 
وقــــومــــي بــتــحــريــكــهــا بــمــلــعــقــة خــشــب 

ثــم ضــيــفــي جــمــيــع الــبــهــارات مــع الملح 
والفلفل والكمون، عند استواء اللحم 
وظهور اللون البني تكون الحشوة قد 
أصبحت جاهزة دعيها حتى تبرد لمدة 

15 دقيقة. 

¶ ¶ المرحلة النهائية لتحضير الكبة 
الصاجية  

¶ شكلي عجينة الكبة كما ترغبين ثم 
اشويها بالفرن لمدة 15 دقيقة بعد ذلك 
ضعيها على الفحم لمــدة 5 دقــائــق مع 

التقليب. 
¶ تقدم مع صلصة الطحينة وصلصة 

الرمان والخضروات المشوية.    

 » مطبخ »

  الكبة الصاجية

ت:
نا

كو
الم

الكمية تكفي 5 : 8 أشخاص

يــأتــي شهر  الــتــوالــي،  الثاني على  للعام 
رمــضــان وســـط أزمــــة كــوفــيــد-19 التي 
باعدت بين للا عائشة المجاهد وبناتها 
وقصرت حديثهن عبر الفيديو بدلا من 

الاجتماع على مائدة الإفطار.
قــالــت مــســاء الــجــمــعــة »مـــا نــفــتــقــده.. ما 
نــفــتــقــده حـــقـــا.. هـــو المــســجــد والــصــاة 
والإفــطــار وكــل هـــذا. لــم يعد الأمـــر كما 
ــان«. يــظــل الــنــشــاط الــيــومــي بالنسبة  كــ
إلــى لــا عائشة هــو الصيام مــن الفجر 
المـــغـــرب وأداء صــلــوات  والإفــــطــــار عــنــد 
ــام.. غــيــر أن الــجــانــب  ــيــ ــقــ ــ ــفــــروض وال ــ ال
الـــذي يمثل ركــنــا محوريا  الاجــتــمــاعــي 
لـــدى كثير مــن المــســلــمــن فــي رمــضــان 
التي  فــرنــســا  تــمــامــا. فــي  بـــات مختلفا 

بــهــا أكــبــر جــالــيــة مــســلــمــة فـــي الاتــحــاد 
الأوروبــــي، فــإن فــرض حظر تجول من 
الــســابــعــة مــســاء لمــنــع انــتــشــار كــوفــيــد- 

العشاء  أداء صــاة  19 يعني استحالة 
ــي مـــن أهــم  والـــقـــيـــام فـــي المـــســـاجـــد، وهــ
الــطــقــوس الــرمــضــانــيــة. وبـــدلا مــن ذلــك، 

تبقى الأسرة في منزلها الكائن بإحدى 
ضواحي باريس، وتزيح المناضد جانبا 
لإفساح مكان في غرفة المعيشة لبسط 
سجادات الصلاة. كما أن الاجتماع على 
مائدة الإفطار أصبح قاصرا على أفراد 

الأسرة الواحدة وأقرب الأصدقاء.
اعتادت للا عائشة الاجتماع مع بناتها 
ــي رمــــضــــان، لــكــن كل  عــلــى الإفــــطــــار فـ

واحدة تفطر في بيتها هذا العام.
الــذي يعمل  قــال زوجها عزيز المجاهد 
عملا حرا: قبل كوفيد 19، كانت الأسرة 
لــكــن هــذه  ــار...  ــطـ الإفـ كلها تلتقي عــلــى 

المرة، علينا أن نقلل العدد.
وحين يصلي، يسأل الله العودة للحياة 
الطبيعية. قال: لعل الله يتقبلنا ويتقبل 
صــيــامــنــا وصــاتــنــا ويــرفــع هـــذا الــبــاء 

والوباء.

ملاح يؤدي صلاة العشاء في رمضان 
على نهر بوريجانجا في دكا، بنغلاديش.. رويترز

مسلمو فرنسا يصومون رمضان وسط عزل وإغلاق
وكالات

¶ المجاهد وزوجته واثنان من أصدقاء العائلة يفطرون خلال حظر التجول في جميع أنحاء البلاد

الشيف رائد سلمى

فندق حياة ريجينسي أوريكس الدوحة
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